
 
 

Оздоровительная путевка 

 

Облегченный вариант отдыха, нацеленный на развлечение, отдых на природе, краткое 

переключение с работы на своё физическое и эмоциональное состояние. Позволяет 

снизить уровень стресса и напряжения, улучшить общее самочувствие. 

 

Оздоровительную путевку можно забронировать от 2 суток (через отдел маркетинга), от 4 

суток (через онлайн-бронирование на сайте). 

 

В стоимость программы включены: 

 

проживание в номере выбранной категории; 

трехразовое питание по системе «шведский стол» или пятиразовое питание по типу 

«заказное меню»; 

прием минеральной воды; 

оздоровительные процедуры (см. таблицу ниже) 

 

Наименование процедуры или вида 

лечения 

1-3 

суток 

4-7 

суток 

8-11 

суток 

12-15 

суток 

16 и 

более 

суток 

Осмотр лечащим врачом согласно мед. 

профилю 

0 1 1 2 2 

Свободное плавание в бассейне* 1 1 2 3 4 

Спелеотерапия 1 1 3 4 5 

Ароматерапия 1 1 3 4 5 

Прием фитоотвара (фиточая) 1 1 4 6 8 

 

*дети до 14 лет в бассейн не допускаются 

 

Дополнительные медицинские процедуры приобретаются по желанию за дополнительную 

плату после личного осмотра гостя врачом санатория и при наличии выписки из 

амбулаторной карты (санаторно-курортной карты). 


