
 
 

Программа «Лечение осложнений сахарного диабета» 

 

Оздоровление (лечение) отдыхающих с сахарным диабетом 1-ого и 2-ого 

типа(нарушенеия чувствительности и кровоснабжения нижних конечностей, 

профилактика возникновения «диабетической стопы», хронические гепатиты и 

панкреатиты) 

Показания:сахарный диабет 1-2, полинейропатии и ангиопатии сосудов нижних 

конечностей, осаточные явления после перенесённой трофической язвы, 

диабетические гастропатии, пост инъекционные уплотнения. 

 

Цель программы:улучшение общего состояния; нормализация глюкозы крови, 

уменьшение проявления полинейропатии нижних конечностей(уменьшение болевых 

приступов, повышение чувствительности, улучшение трофики кожи) 

 

*Процедуры назначаются: 

- при наличии у отдыхающих выписки из амбулаторной карты или данных ЭКГ, 

общего анализа крови, мочи, ФЛГ, для женщин- заключения гинеколога, которые 

действительны в течении 1 месяца;- или после прохождения на платной основе в 

санатории "Чёнки" программы оформления санаторно-курортной карты для женщин 

и мужчин соответственно. 

 

Противопоказания: 

1. Все заболевания в острый период или период обострения хронических. 

2. Открытые трофические язвы, свищи. 

3. Сахарный диабет в стадии декомпенсации (неконтролируемая гликемия и 

неэффективная инсулинотерапия). 

 

 


