
 
 

Программа «К себе с любовью» 

 

Программа рассчитана на женщин, желающих сохранить красоту молодость и красоту 

Результат программы: поддержание тонуса мышц и кожи, базовое поддержание 

здоровья кожи, улучшение эмоционального фона. 

НАИМЕНОВАНИЕ 

ПРОЦЕДУРЫ 

КОЛИЧЕСТВО ПРОЦЕДУР 

7-8 СУТОК 9-10 СУТОК 11-12 СУТОК 

Прием врача 2 2 3 

Ролико-вакуумный массаж 1 1 1 

Косметическое обертывание 1 1 2 

Карбокситерапия 1 2 3 

Косметические процедуры 

(1 вид) 

1 1 2 

тонус с RF-лифтингом 
   

пилинг кожи лица 

(омоложение) 

   

корейский массаж 
   

Криотерапия 3 4 5 

Ручной массаж (1 зона) 4 5 6 

Ванна морская минеральная 4 5 6 

Бассейн (аквааэробика) 3 4 5 

Ароматерапия Через день, начиная с 1-го дня пребывания (кроме 

воскресенья и праздничных дней) 

Спелеотерапия Через день, начиная с 2-го дня пребывания (кроме 

воскресенья и праздничных дней) 



 
 

Прием минеральной воды 

(бювет) 

ежедневно 

Фиточай Ежедневно (кроме воскресенья и праздничных дней) в 

подарок! 

 

 


