
 
 

Путевка при заболеваниях костно-мышечной системы и соединительной ткани 

 

 

Наименование процедуры Количество процедур 6-16 дней 

Прием врача-терапевта 1-4 

Диагностические обследования По медицинским показаниям 

Лечебная физкультура (группа при 

заболеваниях опорно-двигательного аппарата, 

тренажерный зал 

Ежедневно 

Терренкур Ежедневно 

Массаж ручной – 1,5 ед 3-8 

Водолечение – 1 вид (ванны: хвойно-

жемчужная, йодобромная, бишофит) или 

души: циркулярный, Шарко) 

3-8 

Теплолечение (парафин-озокерит или 

грязелечение не более 2-х зон) 

3-8 

Электро-светолечение до 2-х процедур 3-8 

Аромафитотерапия 3-8 

Фиточай Ежедневно 

Питьевое лечение минеральной водой По медицинским показаниям 3 раза 

в день ежедневно 

Бассейн Через день 

Диетотерапия Ежедневно 

Медикаментозное лечение По показаниям в соответствии с 

действующими нормативными 

документами МЗ РБ 

 


