
 
Программа «Детокс» 

Комплексная программа, которая активирует естественное очищение организма. 

Инновационные методики мягко выводят токсины, восстанавливают баланс и возвращают 

коже сияние, а телу – жизненную энергию. 

Цели: детоксикация на клеточном уровне, ускорение метаболизма, улучшение работы 

лимфатической системы. 

Показания: 

• Несбалансированное питание 

• Избыточная масса тела 

• Нестабильный уровень сахара и холестерина 

• Хронические и аллергические заболевания 

• Систематический прием лекарственных препаратов 

• Проблемы кожи (заболевания, возрастные изменения) 

• Неблагоприятная экологическая обстановка 

Ожидаемые результаты: 

• Запуск процесса очищения организма от токсинов 

• Улучшение состояния кожи, повышение ее эластичности 

• Избавление от отеков, нормализация веса 

• Общее омоложение, повышение энергетического потенциала 

Наполнение программы: 

Наименование лечебно-диагностических мероприятий 
Количество дней, услуг и процедур 

3* 5* 7 10 

Диагностический блок 

Первичный прием врача-куратора 1 1 1 1 

Повторный прием врача-куратора - 1 2 2 

Первичный прием врача дерматолога-косметолога 1 1 1 1 

Забор крови - - 1 1 

Расширенный биохимический анализ крови - - 1 1 

Анализ крови клинический - - 1 1 

Снятие ЭКГ - - 1 1 

Расшифровка ЭКГ - - 1 1 

Биоимпедансный анализ состава тела 1 2 2 2 

УЗИ органов брюшной полости, почек и мочевого пузыря - - 1 1 

Лечебный блок 

Безинъекционная биоревитализация «Интенсивное 

омоложение» 
1 1 1 1 

Клеточное лечение кожи лица на аппарате HELEO4 (50 

мин) 
1 2 2 2 



 
RF-терапия - лицо, шея с подбородочной областью, 

декольте 
1 2 2 2 

Внутривенное капельное введение - 200 мл 

озонированного физиологического раствора 
1 2 2 3 

Капельница «Детокс» ИЛИ Капельница «Детокс 

интенсив» ИЛИ Капельница с Тиоктовой кислотой 
1 2 3 3 

Надвенное лазерное облучение крови 2 2 3 4 

Душ Шарко ИЛИ Гидромассаж 2 2 2 4 

Ванна пантовая ИЛИ Ванна «Морская антицеллюлитная» 2 2 3 4 

Ударно-волновая терапия липодистрофии (целлюлита) 2 

области ИЛИ Массаж спины классический (2,5 ед.) 
- - - 4 

Лечение целлюлита и коррекция фигуры на аппарате 

Zerona (40 мин) ИЛИ Лимфодренажный массаж тела на 

аппарате ICOONE LASER (30мин) 

2 3 4 4 

Прессотерапия нижних конечностей - 3 3 4 

ЛФК дыхательная гимнастика по Стрельниковой/Цигун-

гимнастика 
2 2 3 3 

Комплекс «Бесконтактный массаж Аква-Джет» + 

«Флоатинг с водорослевым обертыванием» в 

медицинской ванне «Trautwein Thermo-Spa» 

1 2 3 5 

Оздоровительный блок 

Прием лечебно-столовой минеральной воды ежедневно 

Климатотерапия ежедневно 

Терренкур ежедневно 

*Для прохождения программы при себе необходимо иметь данные предварительного обследования: 

1. УЗИ органов брюшной полости и почек (давностью не более 3 месяцев). 

2. Анализ крови клинический (давностью не более 2 недель). 

3. Заключение гинеколога для женщин (давностью не более 3 месяцев). 

4. ЭКГ (давностью не более 2 недель). 

5. Флюорография или рентгенография легких (давностью не более 1 года). 

По желанию гостя обследования можно пройти до начала программы в нашем медицинском центре с 

оплатой по утвержденному прейскуранту медицинских услуг. 

 


