
Памятка СНГ
Лечебные профили

азербайджан армения грузия

киргизия узбекистан



азербайджан

Бассейн Заболевания сердечно-сосудистой системы Заболевания нервной системы Заболевания органов пищеварения и ЖКТ Заболевания опорно-двигательного аппарата

Кожные заболевания Урологические и мочеполовые заболевания Глазные заболевания Аллерго-иммунологические заболевания Гинекологические заболевания

Курорт санаторий Преимущества

Chinar Hotel & Spa 
Naftalan 5*

Крупный health-&-spa комплекс в парковой зоне, 
мощная нафталановая база, современная 
диагностика, высокий уровень сервиса.

+ с о с с о с оНафталан

Gashalti Health Hotel 
Naftalan 5*

Современный health-отель 5*, сильная 
физиотерапия, нафталановые ванны, крытый 
бассейн, развитый SPA.

+ с о с с о с оНафталан

Garabagh 
Resort & SPA 5*

Курортный комплекс 5* с ухоженной территорией, 
развитой wellness-инфраструктурой и медицинским 
центром, нафталанотерапия.

+ с о с с о с оНафталан

Gold Naftalan 5*
Новый премиальный санаторий 5* в предгорьях 
Малого Кавказа, современная лечебно-
диагностическая база.

+ с о с с о с оНафталан

Nafta Sanatorium 4*
Современный 11-этажный центр в зелёном районе, 
нафталановые процедуры, физиотерапия и 
диагностика.

+ с о с с о с оНафталан

Park Naftalan 4*
Санаторий в центре курорта, компактная зелёная 
территория, классический нафталан-курорт 
с широким набором процедур.

+ с с с с о с оНафталан

Sun City Hotel & Spa 
Naftalan 4*

Современный wellness-комплекс, 
нафталанотерапия и восстановление, развитая 
инфраструктура для отдыха.

+ с с с с о с оНафталан

Kepez (Kapaz) 
Sanatorium 4*

Семейный санаторий (2 корпуса), живописное 
расположение, собственная диагностическая база 
и спортобъекты.

+ с с с с о с оНафталан

Nur Naftalan 4* Санаторий «Нур» в курортной зоне, классическая 
нафталанотерапия, базовая диагностика. + с с с с о с оНафталан

Karvan Hotel-Sanatorium 
3–4*

Современный санаторий в спокойной части курорта, 
сочетание лечения и отдыха. + с с с с о с оНафталан

Miraculous Naftalan 3–4*
Частный санаторий в новой санаторной зоне, 
отдельные корпуса для проживания и лечения, 
широкий курс нафталанотерапии.

+ с с с с о с оНафталан

Magic Naftalan 3*
Комплекс нескольких корпусов в центре курорта, 
собственный медцентр, нафталановые ванны, ЛФК 
и физиотерапия.

+ с с с с о с оНафталан

Gozel Naftalan 3*
Курортный комплекс с нафталановой лечебной 
базой, ориентирован на длительное санаторное 
лечение.

+ с с с с о с оНафталан

Заболевания ЛОР-органов, органов дыхания Детокс

Сахарный диабет Заболевания эндокринной системы
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азербайджан

Бассейн Заболевания сердечно-сосудистой системы Заболевания нервной системы Заболевания органов пищеварения и ЖКТ Заболевания опорно-двигательного аппарата

Кожные заболевания Урологические и мочеполовые заболевания Глазные заболевания Аллерго-иммунологические заболевания Гинекологические заболевания

Курорт санаторий Преимущества

Sehirli Naftalan 2–3*
Оздоровительный центр с нафталановой нефтью, 
более простой по уровню сервиса, но с полноценной 
лечебной базой.

+ с с с с о с оНафталан

Health Center  
Naftalan 4*

Крупный оздоровительный центр с современной 
диагностикой, лечение более 70 заболеваний (кожа, 
ОДА, нервная, урология, гинекология и др.).

+ с о с с о с оНафталан

Naftalan Treatment & 
Health Center

Медицинский центр с акцентом на 
нафталанотерапию, больше «медицина»  
и реабилитация, чем курортный отдых.

+ с о с с о с оНафталан

Murov Sanatorium 4* Санаторий «Муров» в курортной зоне, классический 
набор нафталан-процедур и базовой диагностики. + с с с с о с оНафталан

Naftalan Sanatorium 
in Baku

Городской санаторий в Баку, использующий 
нафталановые процедуры, вариант лечения без 
выезда в Нафталан.

+ с с с с о с оБаку

Qalaalti Hotel & Spa 5*
Пятизвёздочный курортный комплекс в предгорьях 
Большого Кавказа, источник минеральной воды 
«Нафтсу», сильная бальнеотерапия и SPA.

+ о с о о с с сГалаалты

Shabran Wellbeing 
Resort 5*

Роскошный wellbeing-курорт 5* в живописном 
месте, акцент на отдых, восстановление и SPA-
программы.

+ с с с с с с сШабран

Lankaran Springs 
Wellness Resort 5*

Новый wellness-комплекс с термальными 
источниками и минералкой, мягкий субтропический 
климат, развитый SPA и лечебная база.

+ о с с с с о оЛенкорань

Санаторий Шихово
Санаторий на берегу Каспийского моря, мягкий 
морской климат, лечение заболеваний дыхательных 
путей, ССС и нервной системы.

+ о о с с с о сБаку

Санаторий Бильгя
Приморский санаторий в одном из лучших пляжных 
районов Баку, лечение ОДА, кожи и ЖКТ, развитая 
курортная инфраструктура.

+ с с о с о с оБаку

Санаторий Хазри
Ведомственный санаторий на Каспии, 
климатотерапия и физиотерапия, программы для 
ССС, дыхательной и нервной системы.

+ о с с с с о сБаку

Санаторий Апшерон
Санаторий с физиотерапией и бальнеологией, 
акцент на реабилитацию и общеукрепляющие 
программы.

+ с с с с с с сБаку

Chenot Palace Health 
Wellness Hotel 5*

Премиальный детокс-курорт по методике Chenot: 
anti-age, снижение веса, профилактика 
заболеваний, комплексная диагностика  
и протоколы.

+ о о с о о с сГабала

Заболевания ЛОР-органов, органов дыхания Детокс

Сахарный диабет Заболевания эндокринной системы
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армения

Бассейн Заболевания сердечно-сосудистой системы Заболевания нервной системы Заболевания органов пищеварения и ЖКТ Заболевания опорно-двигательного аппарата

Кожные заболевания Урологические и мочеполовые заболевания Глазные заболевания Аллерго-иммунологические заболевания Гинекологические заболевания

Курорт санаторий Преимущества

Санаторий «Джермук 
Ашхар»

Классический санаторий с большой лечебной базой 
рядом с бюветом; лечение заболеваний ЖКТ, 
печени, поджелудочной и жёлчного пузыря, ОДА, 
нервной системы, нарушений обмена веществ, 
урологических и гинекологических заболеваний, 
дыхательной системы; комфортный корпус и крытый 
бассейн.

+ с о о о о с сДжермук

«Джермук Олимпия»

Многопрофильный санаторий в центре курорта 
возле галереи минеральной воды; лечит ЖКТ, 
заболевания костно‑мышечной системы, нервной 
системы, мочеполовой сферы, обменные нарушения 
(диабет, ожирение); современный медцентр, 
бассейн и SPA‑инфраструктура.

+ с о о о о с сДжермук

«Джермук Арарат» / 
Jermuk Ararat Health 
SPA

Санаторий‑Health SPA в парковой зоне с прямым 
доступом к источникам; минеральные ванны, 
подводный душ‑массаж, парафин, ингаляции  
и физиотерапия для лечения ЖКТ, печени  
и жёлчного пузыря, ОДА, нервной системы  
и обменных нарушений.

+ с о о о о с сДжермук

Grand Resort Jermuk

Современный курортный отель с медицинским 
и SPA‑центром; программы профилактики  
и оздоровления ЖКТ и обмена веществ, 
стресс‑менеджмент, детокс и общее укрепление 
организма на основе джермукской воды  
и wellness‑процедур.

+ с с о с с с сДжермук

Санаторий «Джермук 
Москва»

Многопрофильный санаторий с использованием 
джермукских минеральных вод; лечит ЖКТ, печень  
и жёлчный пузырь, ОДА, сердечно‑сосудистую  
и нервную системы, обменные нарушения, 
урологические и гинекологические заболевания.

+ о о о о о с сДжермук

Оздоровительный 
и SPA‑отель «Джермук 
Армения»

SPA‑отель с лечебной базой; комплексные 
программы на основе минеральной воды (ЖКТ, 
обмен веществ), детокс‑ и anti‑stress‑курсы, 
физиопроцедуры и SPA‑программы для общего 
оздоровления.

+ с с о с с с сДжермук

Заболевания ЛОР-органов, органов дыхания Детокс

Сахарный диабет Заболевания эндокринной системы
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грузия

Бассейн Заболевания сердечно-сосудистой системы Заболевания нервной системы Заболевания органов пищеварения и ЖКТ Заболевания опорно-двигательного аппарата

Кожные заболевания Урологические и мочеполовые заболевания Глазные заболевания Аллерго-иммунологические заболевания Гинекологические заболевания

Курорт санаторий Преимущества

Borjomi Likani  
Health & Spa 5*

Крупный курортный комплекс 5* в долине Боржоми, 
собственный медцентр, минеральные воды, 
развитый SPA и инфраструктура для семей. 

+ с с о о с с сБоржоми

Crowne Plaza Borjomi 
Spa & Wellness 5*

Международный SPA‑отель 5* в центре Боржоми, 
прямой доступ к парку, wellness‑центр, 
бальнеотерапия и питьё минеральной воды.

+ с с о о с с сБоржоми

Borjomi Palace 4*  
(санаторий)

Один из лучших санаториев курорта, хорошо 
оборудованная лечебная база, диетпитание, 
удобное расположение. 

+ с с о о с с сБоржоми

Borjomi Palace
Можно использовать как обобщённую позицию для 
группы санаторных отелей Боржоми (Borjomi Palace, 
Borjomi Palace Annex и др.).

+ с с о о с с сБоржоми

Tskaltubo Plaza Hotel 4*
Отель в центре Цхалтубо, рядом с 
бальнеокомплексами, удобен для размещения  
и проходения процедур в городских ваннах. 

+ о о с с о с оЦхалтубо

Legends Tskaltubo  
Spa & Resort 4*

Курортный отель с большой территорией, 
собственным SPA и доступом к радоновым 
источникам, ориентирован на лечение  
и восстановление. 

+ о о с с о с оЦхалтубо

Sanatorium Tskaltubo  
(гос./классические корпуса)

Классические корпуса санаториев Цхалтубо, 
прямой доступ к радоновым ваннам, широкий 
спектр медпроцедур. 

+ о о с с о с оЦхалтубо

Ensana Sairme South 4*

Новый медицинский wellness‑отель международной 
сети Ensana с сильным акцентом на 
опорно‑двигательный аппарат и обмен веществ на 
фоне классического профиля курорта (ЖКТ, почки, 
печень, детокс), минеральные воды.

+ с с о о с с сСаирме

Пансионаты и отели 
Уреки

Приморский семейный курорт с магнитными 
песками, мягкий климат, популярный для 
оздоровления детей, ОДА, ССС и дыхательной 
системы. 

+* о с с с о о сУреки

Заболевания ЛОР-органов, органов дыхания Детокс

Сахарный диабет Заболевания эндокринной системы
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киргизия

Бассейн Заболевания сердечно-сосудистой системы Заболевания нервной системы Заболевания органов пищеварения и ЖКТ Заболевания опорно-двигательного аппарата

Кожные заболевания Урологические и мочеполовые заболевания Глазные заболевания Аллерго-иммунологические заболевания Гинекологические заболевания

Курорт санаторий Преимущества

Голубой Иссык‑Куль 
Санаторий

Одна из крупнейших и старейших здравниц 
Иссык‑Куля (с 1965 года) в центре Чолпон‑Аты, 
собственный минеральный источник, современное 
медоборудование, водо‑ и грязелечебница 
(жемчужные, кислородные, минеральные, 
солено‑хвойные ванны, лечебные души, ингаляции, 
грязевые аппликации), большой песчаный пляж  
и развитая спортивная инфраструктура. 

+ о о с с о о оЧолпон‑Ата

Иссык‑Куль (Аврора) 
Санаторий

Круглогодичный санаторий с 1979 года  
в крупнейшем парковом массиве Иссык‑Куля; 
профильная здравница с собственной лечебной 
грязью и минеральной водой, крытым бассейном  
с морской водой, мощной физиотерапией и 
программами по ЖКТ, ССС, НС, ОДА и эндокринным 
заболеваниям; развитая инфраструктура для семей 
и деловых мероприятий (конгресс‑возможности

+ о о о о о о сБулан‑Соготту

Кыргызское взморье 
Санаторий

Ведущая здравница с более чем 40‑летним опытом 
лечения: соляные пещеры, ингаляции, 
гидропроцедуры, лечебная физкультура  
и физиотерапия для заболеваний дыхательной, 
сердечно‑сосудистой и нервной систем, а также 
ОДА; большая зелёная территория и собственный 
пляж на первой линии. 

+ о о с с о о сБостери

Госрезиденция №2 
Санаторий

Санаторно‑курортный комплекс управделами 
президента КР в Чолпон‑Ате, функционирующий 
круглый год; водолечебница, грязелечебница, 
кабинеты аппаратной медицины и широкий спектр 
услуг по лечению ССС, органов дыхания, ОДА, 
нервной системы, ЖКТ, кожи, урологии, 
гинекологии и эндокринных нарушений; крытый 
бассейн и развитая инфраструктура отдыха.

+ о о с с с с сЧолпон‑Ата

Заболевания ЛОР-органов, органов дыхания Детокс

Сахарный диабет Заболевания эндокринной системы
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Узбекистан

Бассейн Заболевания сердечно-сосудистой системы Заболевания нервной системы Заболевания органов пищеварения и ЖКТ Заболевания опорно-двигательного аппарата

Кожные заболевания Урологические и мочеполовые заболевания Глазные заболевания Аллерго-иммунологические заболевания Гинекологические заболевания

Курорт санаторий Преимущества

Чимган  
(Ташк. обл.) Fanat Sanatorium 4*

Горный санаторий в предгорьях Большого Чимгана 
(Бостанлыкский район), современный корпус, 
физиотерапия, гидротерапия, лечебные ванны, 
отдых премиум‑класса  
в горах.

+ о с с с о о с

Хумсан 
(Бостанлыкский 
р‑н)

Humson Buloq 
Sanatorium 4*

Санаторий в горах на берегу реки Угам, большая 
зелёная территория, программы оздоровления, 
лечения ОДА, ССС, органов дыхания и нервной 
системы.

+ о о с с о о с

Ташминводы 
(Таш. обл)

TashThermal 
Sanatorium 4*

Санаторий «TashThermal» в посёлке ТашМинВоды: 
закрытый и открытый бассейны, сауны, соляная 
пещера, кинотеатр, амфитеатр, 
санаторно‑курортное лечение и wellness.

+ о с с с о о с

Бельдерсай 
(Бостанлыкский 
р‑н)

Tibet Mounts Flora  
Sanatorium 4*

Горно‑климатический санаторий «Tibet»  
в урочище Бельдерсай на высоте около 1650 м, 
медцентр, бассейны и персонализированные 
программы восстановления.

+ о о с с о о с

Зангиота  
(под 
Ташкентом)

Zangiota Zam‑Zam 4*

Санаторий 4* в зелёной зоне Зангиоты, 
классическое санаторно‑курортное лечение  
и общеукрепляющие программы на базе 
минеральной/термальной воды «Зам‑Зам».

+ о с с с о с с

Заамин 
(Джизакская 
область)

Санаторий «Заамин» 4*

Горно‑климатический санаторий  
в национальном парке Заамин: чистый воздух, 
хвойные леса, программы реабилитации для 
дыхательной, сердечно‑сосудистой системы  
и ОДА.

+ о о с с о о с

Заболевания ЛОР-органов, органов дыхания Детокс

Сахарный диабет Заболевания эндокринной системы

с с с с с
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о – основной профиль лечения с - сопутствующий профиль лечения
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