
 
 

Перечень медицинских услуг, предоставляемых владельцу санаторно-курортной 

путевки при лечении профильного заболевания, входящих в стоимость путевки 

(для взрослых и детей от 3-х лет) 

 

Оказание медицинской услуги с учетом 

дней пребывания по санаторнокурортной путевке 

№ 

п/

п 

Наименование 

вида 

медицинской 

услуги 

3–6 7–10 11–14 15–18 19–21 

 
ЛЕЧЕНИЕ 

1 Врачебное 

наблюдение 

врачом-

терапевтом 

1 2 2 3 3 

2 Врачебное 

наблюдение 

врачом-

педиатром 

детского 

контингента в 

возрасте от 3-х 

лет 

1 2 2 3 3 

3 Врачебное 

наблюдение 

врачом-

педиатром 

детского 

контингента в 

возрасте до 3-х 

лет 

1 2 4 4 5 

4 Консультация 

врача-

физиотерапевта 

- 1 1 1 1 

5 Консультация 

врача-

специалиста по 

профилю 

основного 

заболевания 

- 1 1 2 3 

6 Консультация 

врача-терапевта 

по диетотерапии 

1 1 1 1 1 

7 Круглосуточный 

медицинский 

пост 

Постоянно Постоянно Постоянно Постоянно Постоянно 



 
 

8 Неотложная 

медицинская 

помощь 

По 

необходим

ости 

По 

необходим

ости 

По 

необходим

ости 

По 

необходим

ости 

По 

необходим

ости 

9 Ингаляции – один 

из видов (при 

условии наличия 

в программе 

лечения 

основного 

заболевания), в 

том числе: 

тепловлажная; 

ультразвуковая (с 

лекарством) 

2 4 6 7 8 

10 Аппаратная 

физиотерапия 2 

вида по 

показаниям, в том 

числе: 

- 4 6 7 8 

 
1) УВЧ; 2) СМТ + 

электрофорез; 3) 

Инфитатерапия; 

4) Электрофорез 

лекарственный; 5) 

Ультразвук 

(фонофорез) на 

лор-органы и 

мелкие суставы; 

6) Ультразвук 

(средние 

суставы); 7) 

Ультразвук 

(крупные 

суставы); 8) 

Гальванизация; 9) 

Магнитотерапия; 

10) 

Магнитолазероте

рапия; 11) 

Надсосудистое 

лазерное 

облучение крови 

(НЛОК); 12) 

Д’Арсонваль; 13) 

УФО носоглотки 

(КУФ); 14) 

Биоптрон; 15) 

ДДТ; 16) 

Магнитно-

     



 
 

резонансная 

терапия; 17) 

Электросон; 18) 

Амплипульс; 19) 

Электростимуляц

ия 

11 Фитотерапия – 

один из видов чая 

или синглетно-

кислородная 

пенка 

(кислородный 

коктейль) 

2 4 6 7 8 

12 Ароматерапия 2 4 6 7 8 

13 Грязелечение 1 

зона 

(локтевой/лучезап

ястный сустав 

или шейный 

отдел 

позвоночника, 

колено/тазобедре

нный сустав, 

плечевой сустав, 

пояснично-

крестцовый 

отдел, 1 перчатка, 

1 носок) 

- 2 5 6 8 

14 Души (Шарко, 

циркулярный, 

восходящий), 1 

вид по 

назначению врача 

- 2 6 7 8 

15 Ванны камерные 

ножные, ручные, 

комбинированные 

(20 мин), в том 

числе: вихревые 

ванны 

UNBESCIDEN 

(разные модели и 

наполнители) 

- 2 6 7 8 

16 Ванны 

жемчужные (20 

мин), в том числе 

с наполнителем 

(«Вербеновая 

свежесть», 

«Крымская 

- 2 6 7 8 



 
 

лаванда», 

«Розовый 

королевский», 

«Хвойный дар») 

UNBESCIDEN 

модели 1,5 3,5 

л/кг 

17 Автоматический 

подводный 

гидромассаж 

- 2 6 7 8 

18 Климатотерапия Постоянно Постоянно Постоянно Постоянно Постоянно 

19 Лечебная 

физкультура 

(групповые 

занятия) 

2 5 10 12 15 

20 Массаж (1,5 ед. 

или 15 мин), в 

том числе: 

воротниковая 

зона; верхняя 

конечность; 

спина; 

сегментарный 

массаж 

пояснично-

крестцовой 

области 

- 3 6 7 8 

21 Плавание в 

бассейне 

(сезонно) 

1–2 2 3–4 5 7 

22 Терренкур Постоянно Постоянно Постоянно Постоянно Постоянно  
ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

23 Электрокардиогра

мма 

0–1 1 1 1 1 

24 Спирография (с 

анализом петли 

«поток-объем») 

0–1 1 1 1 1 

25 Общий анализ 

крови 

(анализатор, 

лейкоцитарная 

формула, 

тромбоциты, 

СОЭ) 

0–1 1 1 1 1 

26 Общий анализ 

мочи 

0–1 1 1 1 1 

 

 



 
 

Примечание: перечень предоставляемых медицинских услуг 

(диагностика и лечение) определяется лечащим врачом согласно 

утвержденных стандартов санаторно-курортного лечения (исходя из 

диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих 

заболеваний, противопоказаний). Из аппаратной физиотерапии назначается 2 

вида процедур. Из бальнеологических процедур в стоимость путевки входит 

1 вид (при условии наличия в программе лечения основного заболевания). 

Грязелечение - 1 зона (1 локтевой или 1 лучезапястный сустав или шейный 

отдел позвоночника, 1 колено или 1 тазобедренный сустав или 1 плечевой 

сустав или пояснично-крестцовый отдел позвоночника, 1 перчатка, 1 носок) - 

при условии наличия в программе лечения основного заболевания. 

 

Дополнительное количество диагностических и лечебных процедур, 

врачебных консультаций, а также процедуры, не включенные в программу 

лечения (или предложенные как альтернативный вариант), назначаются 

врачом и отпускаются после оплаты согласно действующему прейскуранту 

цен на предоставление платных медицинских услуг. Наличие санаторнокурортной карты 

обязательно. 

 

При отсутствии санаторно-курортной карты для получения лечения 

необходимо иметь результат флюорографии, пройти в санатории минимум 

обследования (осмотр терапевта, ОАК, ОАМ, сахар, крови, ЭКГ). 

Обследования проводятся на коммерческой основе. 

 

ЛЕЧЕНИЕ 

 

1. Врачебное наблюдение врачом-терапевтом за ходом санаторно-курортного 

лечения взрослого контингента при лечении профильного заболевания. 

2. Врачебное наблюдение врачом-педиатром за ходом санаторно-курортного 

лечения детского контингента. 

3. Консультация врача-физиотерапевта. 

4. Консультация врача-специалиста по профилю основного заболевания. 

4. Круглосуточное медицинское наблюдение (круглосуточный пост) 

5. Неотложная медицинская помощь. 

6. Физиотерапевтическое лечение: 

6.1. УВЧ 

6.2. СМТ - электрофорез; 

6.3. Инфитатерапия; 

6.4. Электрофорез лекарственный; 

6.5. Ультразвук (фонофорез) на лор-органы и мелкие суставы; 

6.6. Ультразвук (средние суставы); 

6.7. Ультразвук (крупные суставы); 

6.8. Гальванизация 



 
 

6.9. Магнитотерапия; 

6.10. Магнитолазеротерапия; 

6.11. Надсосудистое лазерное облучение крови (НЛОК); 

6.12. Д. Арсонваль; 

6.13. УФО носоглотки (КУФ); 

6.14. Биоптрон. 

6.15. ДДТ; 

6.16. Магнитно-резонансная терапия; 

6.17. Электросон; 

6.18. Амплипульс 

6.19. Электростимуляция 

7. Ингаляции лекарственными средствами (при условии наличия в программе 

лечения основного заболевания). 

8. Галотерапия или ароматерапия 

9. Фитотерапия (травяные чаи) или синглетно-кислородная пенка 

(кислородный коктель). 

10. Бальнеотерапия: (при условии наличия в программе лечения основного 

заболевания) 

души (Шарко, циркулярный, восходящий) 

- ванны (камерные ножные, ручные, контрастные) 

- жемчужные ванны 

- автоматический подводный гидромассаж 

11. Диетотерапия. 

12. Климатотерапия. 

13. Массаж 1,5 единицы (по показаниям). 

14. Лечебная физкультура (групповые занятия). 

15. Плавание в бассейне. 

1 16. Грязелечение - 1 зона (1 локтевой или 1 лучезапястный сустав или 

шейный отдел позвоночника, 1 колено или 1 тазобедренный сустав или 

плечевой сустав или пояснично-крестцовый отдел позвоночника, 1 перчатка, 

1 носок) - при условии наличия в программе лечения основного заболевания 

17. Терренкур. 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

1. ЭКГ. 

2. Спирография (с анализом петли «Поток-объем»). 

3. Общий анализ крови из вены (анализатор, лейкоцитарная формула, 

тромбоциты, СОЭ). 

4. Общий анализ мочи. 

 

 

 

 

 



 
 

Примечание: перечень предоставляемых медицинских услуг  

(диагностика и лечение) определяется лечащим врачом согласно 

утвержденных стандартов санаторно-курортного лечения (исходя из 

диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, 

противопоказаний). 


