
 
Путевка «Лечебная» 

Курс лечения – от 14 дней. 

Санаторно-курортное лечение, входящее в лечебную путевку (от 14 дней): 

• первичный осмотр лечащего врача – в день поступления или на следующий день. 

• повторный осмотр – каждые 4-5 дней. Прием по показаниям врача-специалиста 

• климатические процедуры: аэротерапия, талассотерапия, гелиотерапия 

• лечебная физкультура: ЛФК, тренажерный зал 

• бальнеотерапия (один из видов): ванны с лечебными концентратами, вихревые 

ванны или лечебные души (душ Шарко или гидромассаж спины) 

• аппаратная физиотерапия (один из видов): электрофорез лекарственных веществ, 

амплипульстерапия, дарсонвализация, магнитотерапия, ультразвук или фонофорез, 

лазеротерапия, УВЧ-терапия 

• ингаляции с лекарственными препаратами (настойка календулы, ротокан, рапа) 

• пелоидотерапия (один из видов): грязевые аппликации на одну зону (при 

отсутствии противопоказаний) или электрогрязь, полосное грязелечение 

(гинекология) озокерит 

• массаж ручной (1,5 ед.) или механомассаж 

• диетотерапия (по показаниям) 

• синглетно-кислородный коктейль 

• лечебный чай 

• галотерапия 


