
 
Программа «Божественный силуэт» 

Мечтаете о гармоничных пропорциях и подтянутом теле? Наша комплексная программа 

поможет достичь желаемого результата безопасно и эффективно.  

Формирование эстетичных пропорций тела за счет: 

• снижения избыточной жировой прослойки 

• укрепления мышечного корсета 

• улучшения тонуса кожи и микроциркуляции 

• нормализации обменных процессов 

День 1. Афродита: 

• двойной пилинг сияние (глубокое очищения кожи тела) 

• массаж омолаживающий (лимфодренажный) 

• обертывание с сакской грязью 

• прессотерапия 

День 2. Венера: 

• подводный душ-массаж + гидромассаж с оздоровительным или ароматическим 

концентратом в ванной «гольфстрим» (570 л) 

• обертывание листовой ламинарией 

• массаж моделирующий (нижняя часть тела) 

• прессотерапия 

День 3. Грация: 

• обертывание с сакской грязью 

• прессотерапия 

• массаж омолаживающий (лимфодренажный) 

День 4. Калипсо: 

• подводный душ-массаж + гидромассаж с лечебным или ароматическим 

концентратом в ванной «гольфстрим» (570 л) 

• обертывание листовой ламинарией 

• массаж моделирующий (нижняя часть тела) 

• прессотерапия 

День 5. Ника: 

• обертывание с сакской грязью 

• прессотерапия 

• массаж омолаживающий (лимфодренажный) 

• массаж лица лимфодренажный с маской 

• альгинатной пхимонгше/ (phymongshe) 

 

 


