
 
 

Оздоровительная 

 

 

*В период закрытия пляжа (1 посещение — 60 мин) 

**Открытая спортплощадка 

 

 1−5 

суток 

6−8 

суток 

9−12 

суток 

13−16 

суток 

17−20 

суток 

от 21 

суток 

Название услуги Количество процедур 

Прием и наблюдение врача-

терапевта (педиатра) 
0 1−2 2 2 2 2 

Плавание в бассейне* 1−5 6−8 9−12 13−16 17−20 от 21 

Дыхательная гимнастика 

Стрельниковой 

В течении всего курса 

Прием минеральной воды 

Терренкур 

Механотерапия** 

Климатотерапия (воздушные 

и солнечные ванны) 

 

 


