
 
 

Перечень медицинских услуг, предоставляемых владельцу путевки, входящих в 

стоимость путевки тарифа «Оздоровительный» (для взрослых и детей от 3-х лет) 

 

Оказание медицинской услуги с учетом 

дней пребывания по путевке 

№ 

п/п 

Наименование 

вида 

медицинской 

услуги 

3–6 7–10 11–14 15–18 19–21 

 ЛЕЧЕНИЕ    

1 

Врачебное 

наблюдение 

врачом-

терапевтом 

(педиатром), 

назначение 

диетической 

терапии 

1 2 2 3 3 

2 Талассотерапия 5 8 12 16 19 

3 

Лечебная 

гимнастика 

(групповые 

занятия) 

2–4 6 7 8 10 

4 Гелиотерапия 5 8 12 16 19 

5 Климатотерапия Постоянно Постоянно Постоянно Постоянно Постоянно 

6 Терренкур Постоянно Постоянно Постоянно Постоянно Постоянно 

7 

Плавание в 

бассейне 

(сезонно) 

1–2 2–3 3–4 5 7 

 

Примечание: перечень предоставляемых платных медицинских услуг определяется 

лечащим врачом, исходя из диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, 

сопутствующих заболеваний, противопоказаний. 

Противопоказания: 

 - онкологические заболевания; 

 - острые состояния; 

 - обострения хронических заболеваний сердца, легких, внутренних органов;  

- инфекционные заболевания.  

Дополнительное количество диагностических и лечебных процедур, врачебных 

консультаций, а также процедуры, не включенные в тариф «Оздоровительный» (Для 

взрослых и детей от 3-х лет) (или предложенные как альтернативный вариант), назначаются 

врачом и отпускаются после оплаты согласно действующему прейскуранту цен на 



 
 

предоставление платных медицинских услуг. Наличие санаторно-курортной карты 

обязательно.  

При отсутствии санаторно-курортной карты для получения лечения необходимо иметь 

результат флюорографии, пройти в санатории минимум обследования (осмотр терапевта, 

ОАК, ОАМ, сахар, крови, ЭКГ). Обследования проводятся на коммерческой основе. 


