
 
Программа «Здоровые глаза» 

Показания: 

• Близорукость 

• Спазм аккомодации 

• Дальнозоркость 

• Амблиопия у детей и подростков 

Ожидаемые результаты: 

• Снижение напряжения и усталости глаз 

• Улучшение функциональных параметров зрения при начальных стадиях миопии 

или гиперметропии 

• Укрепление глазных мышц и снижение частоты развития амблиопии 

Противопоказания: 

• Общие противопоказания санаторно‑курортного лечения (острые инфекции, 

обострение хронических заболеваний и др.) 

• Индивидуальные ограничения по отдельным процедурам 

Возраст: дети старше 3-х лет, подростки 

Продолжительность курса: 14 дней  

 

Перечень 

обследований, консультаций, процедур 
14 дней 

Лечение 
Близорукость, спазм 

аккомодации 
Дальнозоркость, амблиопия 

Прием и наблюдение лечащего врача 

(офтальмолога) 2 2 

Электростимуляция 10 10 

Лазеростимуляция 10 10 

Пневмомассаж / магнитотерапия 10 0 

ДАК 10 - 

Цветоимпульсная терапия 10 10 

Макулостимуляция - 10 

Магнитотерапия + амблио - 10 

Дополнительные бонусы   

Фиточай (витаминный и др.) 10 10 

Кислородный коктейль 10 10 

 


