
 
Санаторно-курортная программа 

В санаторно-курортную программу входит: 

• Синглетно-кислородная терапия 

• Ароматерапия 

• Ингаляции и спелеолечение 

• Аппаратная физиотерапия 

• Водолечение 

• Теплолечение 

• Массаж (1 зона) 

• Бассейн 

• Аквааэробика 

• Групповые занятия ЛФК или в тренажерном зале 

• Психотерапия 

• Консультация профильного специалиста 

Для детей до 4 лет – оздоровительная программа. 

*Количество процедур зависит от количества дней пребывания в санатории и назначается 

врачом-терапевтом на первичном приеме. 


