
 
Программа «Интенсивное восстановление» 

Это комплекс оздоровительно-профилактических процедур, направленный на 

восстановление физиологического баланса в организме человека. 

В результате прохождения программы: 

• активация систем детоксикации 

• улучшение обменных процессов 

• укрепление иммунитета 

• стойкая ремиссия хронических заболеваний 

• повышение жизненного тонуса 

Консультации и диагностика (при наличии показаний): 

• консультация лечащего врача 

• консультация косметолога 

• электрокардиография с расшифровкой 

• наблюдение дежурного медицинского персонала 

Процедуры, входящие в стоимость программы: 

• сухая углекислая ванна 

• подводный душ-массаж в ванной «хаббарда» 

• сеанс гипербарической оксигенации в кислородной капсуле Оксисис 4500/ (Oxysys 

4500) 

• биоптрон 

• массаж антистрессовый 60 минут 

• березовый пар (баня 3 захода) 

• крымский уход в хамаме с гассул 


