
 
«Послеожоговая» 

 

 
Перечень и количество лечебно-диагностических процедур 

№ 

Наименование услуг 

Количество дней пребывания / процедур 

п/п 1* 2* 3* 4* 5* 6* 7* 8* 9* 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

1 
Прием врача-

дерматолога 
1 1 1 1 2 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 
Прием узкого 

специалиста        
1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 Общий анализ мочи  
    

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 Общий анализ крови 
    

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 Пелоидотерапия  
           

5 5 5 5 5 5 5 7 7 7 8 8 8 8 8 9 10 

6 
Лечебные ванны: 

сероводородная       
1 2 3 3 4 4 5 5 5 6 7 7 8 8 9 10 11 11 12 12 12 12 

7 
Орошение ожоговых 

рубцов  
1 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 6 6 6 7 7 8 8 8 8 9 9 9 9 9 

8 

Аппликация 

нафталановой 

нефтью под лампой 

«Соллюкс» 

1 2 2 2 3 4 4 4 4 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 11 11 11 12 12 14 15 17 

9 

Физиотерапия 

(фонофорез и 

электрофорез) 

2 2 3 3 4 4 5 5 5 5 5 6 6 7 8 8 9 9 9 9 9 9 10 10 11 13 15 16 

10 Фитотерапия  2 4 5 14 16 17 19 19 23 31 33 34 36 37 39 41 42 44 44 46 48 52 54 55 57 59 63 67 

 
*-количество процедур при продлении проживания 

 

Показания: 

Рубцы на теле: келоидные, гипертрофические (постожоговые, послеоперационные, 

посттравматические) Дерматогенные, миогенные, артрогенные контрактуры.  

              

Состояние после реконструктивно-восстановительных операций, проведенных по поводу 

контрактур и рубцовых стяжений, но не ранее чем через 1-1,5 месяца после операций. 

   

Наиболее важной процедурой в программе является струйное орошение под давлением 

обожженных участков тела природной сероводородной (гидросульфидной) минеральной 

водой. Во время процедуры Сероводород, проникая в кожу, нормализует в ней обмен 

веществ, снимает воспалительные и аллергические реакции, улучшает трофику тканей. При 

келоидных и гипертрофических рубцах сероводород способствует нормализации 

нарушенного обмена веществ в соединительной ткани, усиливает процесс созревания 

фибробластов, распад и рассасывание коллагена, снижает гидрофильность рубцовой ткани, 

что способствует превращению рубца в зрелую соединительную ткань. 



 
После проведения курса лечения у пациентов отмечается улучшение состояния пораженных 

участков кожи, уменьшается чувство стягивания, рубцы становятся мягче, эластичнее, 

отмечается осветление пораженной кожи. 

 

Наряду с комплексным лечением можно приобрести дополнительные медицинские 

процедуры, повышающие эффект.  


