
 
 

Оздоровление 

 

Перечень лечебных процедур входящих в путевку «Оздоровление» 

№ 

п/п 

Наименование медицинских услуг Количество 

1. Приём (осмотр, консультация) врача первичный 1 

2. Медицинское наблюдение (круглосуточный 

медицинский пост) 

В течении срока 

пребывания 

3. Утренняя гимнастика В течении срока 

пребывания 

4. Аэротерапия В течении срока 

пребывания 

5. Терренкур (лечебная дозированная ходьба) В течении срока 

пребывания 

6. Гелиотерапия В течении срока 

пребывания 

7. Талассотерапия В течении срока 

пребывания 

8. Морские купания (по сезону) В течении срока 

пребывания 

9. Псаммотерапия В течении срока 

пребывания 

10. Оказание медицинской помощи при неотложных и 

острых состояниях 

При наличии показаний 

 

* Первичный врачебный осмотр врача осуществляется в течение первых суток 

пребывания в санатории. 

** Лечебные процедуры назначаются врачом индивидуально с учётом 

медицинских показаний и противопоказаний. 

***Возможно получение  дополнительных лечебных процедур по платным 

услугам. Дополнительные  лечебные процедуры, назначает врач. 

 

 


