
 
Программа «Детокс» 

 

Перечень услуг 
Детокс от 10 

дней 

Круглосуточная доврачебная неотложная медицинская помощь + 

Прием врача терапевта / педиатра + 

Прием врача-куратора + 

Прием врача-эндокринолога + 

Прием врача-нутрициолога + 

Прием врача-гастроэнтеролога + 

Беседа с психотерапевтом (групповое занятие) + 

Консультация психотерапевта (индивидуальная) + 

Лечебная физкультура + 

Фитобар / кислородный коктейль + 

Питьевой бювет: Славяновская, Ессентуки–4, Сульфатный Нарзан + 

Медицинский массаж + 

Лечебные ванны + 

Водолечение: ванны скипидарные, пенно-солодовые, нафталановые, пантовые, 

каштановые 
+ 

Гидромассажная ванна, душ Шарко, ПДМ + 

Циркулярный душ, 4-х камерная ванна + 

Грязелечение + 

Сухая углекислая ванна + 

Физиотерапия аппаратная + 

Лазеротерапия аппаратная + 

Клинико – диагностическая лаборатория (по назначению врача) + 

Общая магнитотерапия + 

Озонотерапия камерная + 

Кедровая фитобочка / инфракрасная сауна / финская сауна + 

Спелеотерапия / янтаротерапия / ароматерапия + 

УЗИ, ЭКГ, спирография – по назначению врача + 

Соматография + 

Лимфопрессотерапия + 

Обертывания «Ласточка-Детокс» / водорослевые + 

Массаж лимфодренажный + 

Инфракрасная сауна / финская сауна / кедровая бочка + 

Озонотерапия внутривенная / лазерное облучение крови + 

Тюбаж с минеральной водой + 

Микроклизмы + 

Скандинавская ходьба + 

Диетотерапия + 

Детокс-диета + 

Проживание в номере выбранной категории + 

Питание 3-х разовое по системе «Шведский стол» + 

Детские и взрослые анимационные программы + 

Детская комната «Юнга» + 



 
Творческая мастерская + 

Тренажерный зал + 

Фитнес-зал + 

Кинозал + 

Многофункциональный зал + 

Детский бассейн «Осьминожка» с 01.05 по 30.09 + 

Летний подогреваемый бассейн с морской водой с 1.05 по 15.10 + 

Крытый бассейн – круглогодичный + 

 


