
 
 

Мужское здоровье 

 

Показания к лечению 

• Острые и хронические заболевания мужской мочеполовой системы. 

Результаты лечения 

• Профилактика урологических заболеваний и осложнений хронических заболеваний 

• Исчезновение, уменьшение симптомов текущих урологических заболеваний 

• Повышение работоспособности и общего тонуса 

• Улучшение качества жизни 

Лечебные процедуры 

Процедуры назначаются врачом по показаниям. 

• Аппаратная физиотерапия 

Применяется индивидуально по показаниям. 

Ультразвук 

Лазер 

Дарсонваль 

Электрофорез 

Магнит 

• Аппаратная физиотерапия местная 

На аппарате "Мавит". Улучшает кровоснабжение предстательной железы. 

• Оздоровительные процедуры 

Фито чаи, кислородные коктейли, минеральная вода, терренкур, лечебная физическая 

культура, плавание, дыхательная гимнастика. 

• Гидротерапия 

Восходящий душ. 

• Курс ручного массажа 

Поясничная область. 

• Тепловое лечение 

Грязелечение или парафинолечение. 

 

 



 
 

Диагностические процедуры 

• Прием врачей 

Первичный и повторный прием врача терапевта, профилактический осмотр стоматолога и 

уролога 

• Клинические анализы 

Общие анализы крови и мочи, Анализ PSA 

• Другие анализы 

Анализы ПЦР на инфекции (не более 2-х) анализов. Мазок на флору. 

 

Продолжительность программы: 14 дней 

Наименование процедуры Количество процедур 

Первичный осмотр терапевта 1 

Вторичный осмотр терапевта 1 

Первичный осмотр врача-специалиста 1 

Вторичный осмотр врача-специалиста 1 

ЭКГ 1 

Прием минеральной воды - 3 раза в день 12 

Кислородный коктейль 10 

Фиточай 10 

Массаж ручной классический (1 отдел) 6 

Сеанс лечения сухая углекислая ванна СУВ (10 мин.) 6 

Восходящий душ 6 

Вибромассаж с функцией магнито и термотерапии 7 

Аппаратная физиотерапия - один вид 7 

Ароматерапия 7 

Лечебное плавание в сочетании с термотерапией 10 

Лечебная физкультура 10 

 

 

Продолжительность программы: 18 дней 

Наименование процедуры Количество процедур 

Первичный осмотр терапевта 1 

Вторичный осмотр терапевта 1 

Первичный осмотр врача-специалиста 1 

Вторичный осмотр врача-специалиста 1 

ЭКГ 1 



 
 

Прием минеральной воды - 3 раза в день 16 

Кислородный коктейль 10 

Фиточай 12 

Массаж ручной классический (1 отдел) 7 

Сеанс лечения сухая углекислая ванна СУВ (10 мин.) 7 

Восходящий душ 7 

Вибромассаж с функцией магнито и термотерапии 8 

Аппаратная физиотерапия - один вид 8 

Ароматерапия 8 

Лечебное плавание в сочетании с термотерапией 12 

Лечебная физкультура 12 

 

 

Продолжительность программы: 21 день 

Наименование процедуры Количество процедур 

Первичный осмотр терапевта 1 

Вторичный осмотр терапевта 1 

Первичный осмотр врача-специалиста 1 

Вторичный осмотр врача-специалиста 1 

ЭКГ 1 

Прием минеральной воды - 3 раза в день 19 

Кислородный коктейль 12 

Фиточай 15 

Массаж ручной классический (1 отдел) 8 

Сеанс лечения сухая углекислая ванна СУВ (10 мин.) 9 

Восходящий душ 8 

Вибромассаж с функцией магнито и термотерапии 10 

Аппаратная физиотерапия - один вид 10 

Ароматерапия 10 

Лечебное плавание в сочетании с термотерапией 15 

Лечебная физкультура 15 

 


