
 

Программа «Женское здоровье» 

Комплексная программа «Женское здоровье», направлена на профилактику и лечение 

гинекологических заболеваний. Подходит для женщин любого возраста, желающим 

пройти курс профилактики и лечения хронических воспалительных заболеваний 

внутренних и наружных половых органов, шейки матки, спаечного процесса органов 

малом таза, дисфункций половой сферы, нарушений менструального цикла, а также может 

служить как подготовительный этап перед ЭКО. Включает в себя процедуры, 

направленные на активацию собственных защитных механизмов организма и регуляцию 

здоровья с помощью природных факторов. 

Процедура 8 ночей 16 ночей 

Прием врача-акушер-гинеколога 1 2 

Лечебные «Пантовые» ванны 4 7 

Магнитотерапия общая 4 8 

Массаж пояснично-крестцовой области или 

мышц спины 
4 8 

Лазеротерапия полостная 6 12 

Гинекологические орошения в ванне 

«Unbescheiden» 
4 8 

Микроклизмы с биопрепаратом «Эндогем» 4 8 

Радиочастотная терапия и профилактика на 

аппарате Индиба по индивидуальной 

программе 

4 8 

Вагинальные грязевые аппликации 4 8 

PRP терапия/плазмолифтинг 1 2 

Лечебные вагинальные тампоны 4 8 

Фиточай 8 16 

ЛФК 8 16 

Перед началом лечения, при необходимости проводится комплексная диагностика, т. к. 

каждый курс индивидуален и лечение назначается только после уточнения диагноза на 

первичном приеме врача акушера-гинеколога. Дополнительные диагностические 

обследования и лечение проводятся за дополнительную оплату. Перечень медицинских 

процедур в программе может быть изменен лечащим врачом в соответствии с 

показаниями и противопоказаниями. 


