
 

Программа «Коррекция фигуры» 

Коррекция фигуры – комплексное понятие, подразумевающее улучшение внешнего вида 

человека и его психоэмоционального состояния. Программа рекомендуется людям, 

которые хотят начатья процесс похудения и привести тело в форму перед важным 

мероприятием.  

Эффект от программы: 

• Снижение выраженности отечного целлюлита/ фиброзного целлюлита/ локальных 

жировых отложений; 

• Очищение и детоксикация организма; 

• Активация снижения массы тела; 

• С помощью нашего врача терапевта Вы сможете определить от какой из проблем 

нужно избавляться в первую очередь, подберете процедуры необходимые именно 

Вам из одного нижепреведенного перечня. 

Перечень процедур по устранению отечного целлюлита: 

• осмотр врача терапевта; 

• диетическое питание (ежедневно); 

• питье минеральной воды (ежедневно) c cобственного минерального источника, 

питье озонированной воды (3 раза); 

• посещение бассейна (ежедневно), банный комплекс (2 раза); 

• занятие на виброплатформе (3 сеанса); 

• душ «Шарко» (3 сеанса); 

• обкалывание озоном проблемных зон (3 сеанса); 

• пневмокомпрессионная терапия (3 сеанса). 

Перечень процедур по устранению локальных жировых отложений: 

• осмотр врача терапевта; 

• диетическое питание (ежедневно); 

• питье минеральной воды (ежедневно) c cобственного минерального источника, 

питье озонированной воды (3 раза); 

• посещение бассейна (ежедневно), банный комплекс (2 раза); 

• занятие на виброплатформе (3 сеанса); 

• душ «Шарко» (3 сеанса); 

• обкалывание озоном проблемных зон (3 сеанса); 

• пневмокомпрессионная терапия (3 сеанса); 

• ручной массаж (3 сеанса). 

Перечень процедур по устранению фиброзного целлюлита: 

• осмотр врача терапевта; 

• диетическое питание (ежедневно); 

• питье минеральной воды (ежедневно) c cобственного минерального источника, 

питье озонированной воды (3 раза); 



 
• посещение бассейна (ежедневно), банный комплекс (2 раза); 

• занятие на виброплатформе (3 сеанса); 

• душ «Шарко» (3 сеанса); 

• сухая углекислая ванна (3 сеанса); 

• обкалывание озоном проблемных зон (3 сеанса); 

• пневмокомпрессионная терапия (3 сеанса). 


