
 

Путевка по заболеваниям мочеполовой системы 

• лечение и профилактика заболеваний мочевыводящей (пиелонефрит, цистит, 

аднексит, простатит, мочекаменная болезнь) и мочеполовой системы как у мужчин, 

так и у женщин 

• женщины: хр. воспалит. процессы, патологические выделения, болевые синдромы, 

нарушения менструального цикла, климактерический синдром, сухость влагалища, 

недержание мочи 

• мужчины: воспаление и гиперплазия простаты, эректильная дисфункция, болезнь 

Пейрони, преждевременная эякуляция 

• улучшение общего самочувствия и качества интимной жизни 

Состав программы: 

• медицинский осмотр врача; 

• проживание в комфортабельном номере; 

• 3-х разовое питание по системе «шведский стол»; 

• посещение бассейна 1,5 часа ежедневно; 

• посещение соляной градирни и дорожки Кнейппа в теплое время года; 

• питье минеральной воды 3 раза в день; 

• скандинавская ходьба; 

• йога 

Наименование лечебно-

реабилитационных услуг (процедур) 

Количество процедур, дней 

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Прием врача- терапевта 1 2 2 2 2 3 3 3 4 4 4 

Прием уролога или гинеколога 1 

Диагностические обследования По медицинским показаниям 

Лечебная физкультура (оздоровительная 

группа), тренажерный зал 
3 4 4 5 5 6 6 7 7 8 8 

Терренкур Ежедневно 

Массаж ручной – 1,5 ед. 3 4 4 5 5 6 6 7 7 8 8 

Водолечение – 1 вид (ванны: 

минерально- или хвойно-жемчужная, 

вихревая или души: восходящий, 

Шарко) 

3 3 4 4 5 5 6 6 7 7 8 

Грязелечение – 1 зона 3 3 4 4 5 5 6 6 7 7 8 

Электросветолечение – до 2-х процедур 3 4 4 5 5 6 6 7 7 8 8 

Миостимуляция мочеполовых органов 

на ап. СЕТА 
3 3 4 4 5 5 6 6 7 7 8 

Фиточаи 3 4 4 5 5 6 6 7 7 8 8 

Питьевое лечение минеральной водой По медицинским показаниям 3 раза в день ежедневно 

Дорожка Кнейппа, соляная градирня Ежедневно в теплое время года 

Бассейн Ежедневно 

Диетотерапия Ежедневно 

Медикаментозное лечение 

По показаниям в соответствии с действующими 

нормативными документами Министерства 

здравоохранения РБ 



 
Состав программы индивидуален и процедуры назначаются с учетом показаний и 

противопоказаний. 


