
 

Программа «Курсовка расширенная» 

Курсовочное лечение дает возможность пройти процедуры в клинике без затрат на 

проживание и питание. В стоимость программы входит бесплатная консультация врача, 

который назначает пациенту полноценное лечение с учетом его состояния здоровья, 

сопутствующих заболеваний, показаний и противопоказаний. 

Приобрести курсовку можно на любое количество дней. Если плотный график не 

позволяет надолго «выпадать из режима», то можно взять курсовку даже на 1-3дня. Чтобы 

почувствовать реальный лечебно-оздоровительный эффект от процедур лучше пройти 

полный курс процедур. 

Комплекс процедур, выходящих в курсовку: 

• Первичная консультация врача 

• Оздоровительные ванны 

• Физиотерапия (базовая) 

• Физиотерапия (УВТ или спанлайн) 

• Физиотерапия (прессотерапия или акватайзер) 

• Массаж 

• Подводный душ-массаж 

• Массажная кровать 

• Акватайзер 

• Прием минеральной воды 

• Грязелечение 

• Терренкур 

• Заключительная консультация врача с дачей рекомендаций 

Количество процедур также зависит от состояния здоровья гостя и от продолжительности 

курсовки. 

Процедуры/ дни 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Первичная 

консультация врача 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Оздоровительные ванны 

(хвойная, йодо-бромная, 

имбирь-лимон, каштан, 

эвкалипт, лимон, мята, 

лавр, лаванда, 

валерьяна, чайное 

дерево) 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Физиотерапия (базовая) 8 10 12 14 16 18 20 22 24 

Физиотерапия (УВТ или 

спанлайн) 
2 3 3 4 4 5 5 6 6 

Физиотерапия 

(прессотерапия или 

акватайзер) 

2 3 3 4 4 5 5 6 6 

Массаж 4 5 5 5 6 7 8 9 10 



 
Подводный душ-массаж 4 5 6 7 8 9 10 10 10 

Массажная кровать 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

SPA-капсула 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Прием минеральной 

воды 
Ежед. Ежед. Ежед. Ежед. Ежед. Ежед. Ежед. Ежед. Ежед. 

Грязелечение 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Терренкур 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Заключительная 

консультация врача с 

дачей рекомендаций 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Процедуры/ дни 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Первичная 

консультация врача 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Оздоровительные ванны  13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Физиотерапия (базовая) 26 28 28 28 28 28 28 28 28 

Физиотерапия (УВТ или 

спанлайн) 
7 7 8 8 9 9 10 10 10 

Физиотерапия 

(прессотерапия или 

акватайзер) 

7 7 8 8 9 9 10 10 10 

Массаж 10 10 11 12 13 14 15 15 15 

Массажная кровать 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

SPA-капсула 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

Прием минеральной 

воды 
Ежед. Ежед. Ежед. Ежед. Ежед. Ежед. Ежед. Ежед. Ежед. 

Грязелечение 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Терренкур 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Заключительная 

консультация врача с 

дачей рекомендаций 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 


