
 
 

Комплекс медицинских услуг, составляющих программу лечения 

урологических заболеваний 

 

При воспалительных заболеваниях органов мочевой системы (почек, мочевыводящих 

путей), а также для раннего выявления опухолевых заболеваний в этой сфере как 

мужчинам, так и женщинам поможет врач-уролог. Не стоит заниматься самолечением при 

нарушении функций мочеиспускания, при недержании мочи, ощущениях тяжести или при 

болях в паховой области. Причины этих расстройств могут быть очень разнообразными, и 

разобраться в них способен лишь высококвалифицированный специалист. В санатории 

«Бештау» ведет прием и консультации уролог, в кабинете которого Вам будет оказана вся 

необходимая высококвалифицированная помощь. Врач проведет тщательный осмотр, 

диагностику и назначит необходимое лечение. Новая программа разработана как для 

мужчин, так и для женщин. 

Успешно лечим: 

• хронические заболевания почек 

• мочекаменная болезнь 

• простатит, уретрит 

• пиелонефрит 

• цистит 

Результаты: 

• снятие воспалительных процессов 

• нормализация обменных процессов 

• снижение риска камнеобразования 

• восстановление репродуктивной функции 

• профилактика рецидивов хронических заболеваний 

• восстановление организма после оперативного лечения и обострений 

 

 

  



 
 

Для гостей номеров категории «Стандарт» с 01.07.2025 г. 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Перечень медуслуг 

Количество медуслуг по сезонам на срок 

9 - 13 

дней 

14 - 17 

дней 

18 - 20 

дней 

21 - 24 

дня 

Низ

кий 

Вы

сок

ий 

Низ

кий 

Вы

сок

ий 

Низ

кий 

Вы

сок

ий 

Низ

кий 

Выс

оки

й 

 

1 

Консультация врача-

терапевта - первичный прием 
 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

Визит (повторная 

консультация) к врачу-

терапевту 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

3 

 

3 

 

4 

 

4 

3 Консультация врача - уролога 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

4 

Визит (повторная 

консультация) к врачу- 

урологу 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

Консультация врача узкой 

специализации 
 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

6 Анализ крови клинический 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 Анализ мочи общий 1 1 1 1 1 1 2 2 

8 Биохим. анализ крови (кол-во 

показ.) 

- - 3 3 3 5 5 5 

9 Электрокардиография 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 УЗИ почек и надпочечников - 1 1 1 1 1 1 1 

 

11 

УЗИ мочевого пузыря с 

определением остаточной 

мочи 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

12 

Питьевое лечение 

минеральной водой 3 раза в 

день 

 

9 - 

13 

 

9 - 

13 

 

14 -

17 

 

14 -

17 

 

18 -

20 

 

18- 

20 

 

21 - 

24 

 

21 - 

24 

 

13 

 

Ванна - один из видов по 

показаниям 

 

4 

 

4 

 

6 

 

6 

 

8 

 

8 

 

9 

 

9 

 

14 

Грязевая аппликация (не 

более 4 аппликаторов) 
 

3 

 

3 

 

5 

 

5 

 

7 

 

7 

 

8 

 

8 



 
 

15 Массаж ручной классический 

- 1,5 ед. 

4 5 5 6 7 8 8 10 

 

16 

Аппаратная физиотерапия 

не более 2-х видов 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

9 

 

 

10 

 

 

14 

 

 

14 

 

 

16 

 

 

18 

17 Душ циркулярный 

/восходящий 

- - 0 3 4 5 5 6 

18 Инстилляция 5 5 6 7 7 8 8 10 

19 Фиточай 4 4 6 6 6 6 6 8 

20 Гидрокинезиотерапия 7 8 12 12 14 14 15 16 

21 Лечебная физкультура в зале 

ЛФК 

3 5 5 5 5 6 7 7 

 

Для гостей номеров категории «Повышенной комфортности» с 01.07.2025 г. 

№ 

п/п 

Перечень медуслуг 

Количество медуслуг по сезонам на срок 

9 - 13 

дней 

14 - 17 

дней 

18 - 20 

дней 

21 - 24 

дня 

Низк

ий 

Высо

кий 

Низк

ий 

Высо

кий 

Низк

ий 

Высо

кий 

Низк

ий 

Высо

кий 

 

1 

Консультация врача-терапевта - 

первичный прием 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

Визит (повторная 

консультация) к врачу-

терапевту 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

3 

 

3 

 

4 

 

4 

 

3 
Консультация врача - уролога 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Визит (повторная 

консультация) к врачу- 

урологу 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

Консультация врача узкой 

специализации 

 

1 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

3 

 

3 

6 Анализ крови клинический 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 Анализ мочи общий 1 1 1 1 1 1 2 2 

8 
Биохим. анализ крови (кол-во 

показ.) 
- - 3 4 3 3 3 5 



 
 

9 Электрокардиография 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 УЗИ почек и надпочечников - 1 1 1 1 1 1 1 

 

11 

УЗИ мочевого пузыря с 

определением 

остаточной мочи 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

12 

Питьевое лечение минеральной 

водой 3 раза в день 

 

9 - 13 

 

9 - 13 

 

14 -17 

 

14 -17 

 

18 -20 

 

18- 20 

 

21 - 

24 

 

21 - 24 

 

13 

 

Ванна - один из видов по 

показаниям 

 

4 

 

4 

 

6 

 

6 

 

8 

 

8 

 

9 

 

9 

14 Ванна пенно-солодковая - - 2 2 4 5 5 5 

 

15 

Грязевая аппликация (не более 4 

аппликаторов) 

 

3 

 

3 

 

5 

 

5 

 

7 

 

7 

 

8 

 

8 

16 
Массаж ручной классический - 1,5 

ед. 
4 5 6 6 7 8 8 9 

 

17 

Аппаратная физиотерапия не 

более 2-х видов 

 

 

6 

 

 

7 

 

 

7 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

12 

 

 

12 

 

 

12 

 

18 

Магнитная терапия на аппарате 

"Мультимаг" 

 

- 

 

- 

 

- 

 

0 

 

- 

 

3 

 

- 

 

5 

19 Душ циркулярный /восходяший  0 0 7 6 7 7 8 

20 Инстилляция 5 6 6 7 7 8 8 9 

21 Фиточай 4 5 5 7 7 10 7 7 

22 Гидрокинезиотерапия 8 8 12 12 12 12 15 16 

23 Лечебная физкультура в зале ЛФК 3 5 5 6 6 7 7 7 

 

Примечание: виды и количество лечебно-диагностических процедур определяются 

лечащим врачом санатория в соответствии с диагнозом пациента в рамках утвержденной 

стоимости лечения. 


