
 
 

Комплекс медицинских услуг, составляющих программу лечения по санаторно-

курортной путевке для детей от 4 до 14 лет 

с 01.07.2025 г. 

Здоровый малыш – счастливая семья! Поэтому так важно родителям уделять этому 

максимум внимания. Санаторно-курортное лечение в «Бештау» для ребенка – это не только 

весёлый отдых, но и эффективное лечение под контролем опытного педиатра. 

Детская программа в санатории «Бештау» начинается с комплексной диагностики. На 

основе ее результатов подбирается комплекс лечебных процедур, направленных на 

устранение проблем со здоровьем и общее укрепление организма. Каждому юному гостю 

подбирается сбалансированное питание. Оздоравливает и сам климат курорта, прогулки и 

игры на свежем воздухе, плавание в бассейне (для детей с 10 лет вместе с родителями). 

Результаты: 

• успешное лечение заболеваний мочеполовой, пищеварительной, нервной системы 

• профилактика ЛОР-заболеваний 

• укрепление иммунитета 

• полноценный детский отдых 

Преимущества: 

• спортивно-оздоровительный комплекс 

• прием врача-педиатра с 20-летним стажем 

• детская комната, летняя игровая площадка 

• широкий выбор дополнительных лечебных процедур 

• детские анимационные программы 

   



 
 

№ 

Перечень медуслуг 

Количество медуслуг на срок 

п/п 
9 - 13 

дней 

14 - 17 

дней 

18 - 20 

дней 
21 - 24 дня 

 

1 

Консультация врача-педиатра - 

первичный прием 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

Визит (повторная консультация) к 

врачу -педиатру 

 

2 

 

2 

 

3 

 

4 

 

3 

Консультация врача узкой 

специализации 

 

- 

 

1 

 

1 

 

2 

4 Анализ крови клинический - 1 1 1 

5 Анализ мочи общий - 1 1 1 

6 Электрокардиография 1 1 1 1 

 

7 

Питьевое лечение минеральной водой 3 

раза в день 

 

9 - 13 

 

14 -17 

 

18 -20 

 

21 - 24 

8 Ванна - один из видов по показаниям 4 6 8 9 

 

9 

Грязевая аппликация (не более 2 

аппликаторов) 3 5 7 8 

10 Массаж ручной классический - 1,5 ед. 5 6 7 8 

 

11 

Спелеотерапия/ингаляция с 

минеральной водой 

 

- 

 

5 

 

7 

 

8 

 

12 

Оксигенотерапия (кислородный 

коктейль) 
 

4 

 

5 

 

9 

 

9 

 

13 

Лечебная физкультура в зале ЛФК для 

детей 
 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

 

14 

Лечебное плавание для детей от 10 до 14 

лет/лечебное плавание в малом бассейне 

детей от 2 до 10 лет 

 

 

6 

 

 

10 

 

 

14 

 

 

16 

 

 

Примечание: виды и количество лечебно-диагностических процедур определяются 

лечащим врачом санатория в соответствии с диагнозом пациента в рамках утвержденной 

стоимости лечения. 


