
Сафари в Танзании и отдых

на Занзибаре: Путешествие в
сердце Африки

Откройте для себя два мира в одном путешествии: захватывающее

сафари среди дикой природы и безмятежный отдых на

белоснежных пляжах Индийского океана.
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Для чего ехать в Танзанию?

1. Сафари (множество Национальных парков с очень разными

ландшафтами)

2. Восхождение и трекинг (Гора Килиманджаро 5895 м, ВулканМеру 4566 

м)

3. Пляжный отдых (великолепные пляжи Занзибара)

4. Культурный и этнографический туризм (посещение деревень масаев)
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Что такое сафари? Введение в мир дикой природы Танзании

Ключевое определение

Сафари — это тщательно организованное путешествие по национальным паркам и

заповедникам, главной целью которого является наблюдение за дикими

животными в их естественной среде обитания, с минимальным вмешательством

человека.

Как проходит сафари?

Типичный день:

• Ранее утро (6:00): Подъём, быстрый завтрак

Утренний гейм-драйв – лучшее время, чтобы застать животных активными.

• День: 

Возвращение в лодж/кемп на ланч и отдых или продолжение сафари с пикником.

• Поздний день (16:00):

Вечерний гейм-драйв до заката, когда животные снова выходят к водопоям.

• Вечер: ужин в лодже, отдых у костра, обсуждение впечатлений.
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Символ

Танзанийского

сафари

Каждая поездка — это шанс увидеть невероятную силу и

грацию дикой природы, запечатлеть момент, когда царь зверей

выходит на охоту на фоне африканского рассвета.
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Главные национальные парки Танзании

1

Серенгети

Самый знаменитый парк, известный своим открытым пространством

и ВеликойМиграцией — ежегодным перемещением миллионов гну и

зебр. Лучшее место для наблюдения за хищниками.

2

Нгоронгоро

Уникальный природный объект— огромный вулканический кратер, 

ставший домом для высокой концентрации животных, включая

почти всех оставшихся чёрных носорогов.

3

Тарангире

Известен своими обширными ландшафтами, усеянными

величественными баобабами, и огромными, часто тысячами особей, 

стадами африканских слонов.

4

озероМаньяра

Одно из самых живописных озер Восточной Африки. Парк славится

большой плотностью слонов, разнообразных птиц и хищников. 

Главной достопримечательностью парка являются львы, лазающие

по веткам акаций, а также озеро с фламинго.
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Лоджи на сафари

Лодж в саванне – это не просто отель, а уникальное

место размещения в дикой природе, часто на

территории национальных парков или частных

заповедников. Его главная цель – обеспечить полное

погружение в атмосферу Африки с максимальным

комфортом и безопасностью.

Если коротко, то главное в лодже – это
локация, философия «единения с
природой» и организация сафари.
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Какие они бывают? Краткая классификация:

Палаточные лоджи

Это не палатки для выживания. Это

роскошные конструкции на постоянных

платформах с деревянным полом, 

полноценными кроватями, санузлом

(часто с душем) и верандой. Стены – это

брезентовые «окна», которые можно

скатать для единения с природой. Звуки

саванны ночью – часть магии.

Лоджи постоянной

постройки

Каменные или деревянные домики-
бунгало с соломенной крышей, более
основательные, но в том же африканском
стиле. Обеспечивают еще большее
чувство защищенности.

Частные заповедники

Лоджи, расположенные на частных

территориях, граничащих с

национальными парками. Их ключевое

преимущество – возможность

внедорожных сафари (off-road), ночных

сафари и пеших прогулок, что запрещено

в большинстве национальных парков.
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Полезные советы для сафари-путешественников

1
Выбор сезона

Лучшее время — сухой сезон (июнь-октябрь). Растительность редеет, и

животные собираются у водоёмов, что облегчает наблюдение.

2
Экипировка

Предпочитайте светлую, нейтральную и дышащую одежду из хлопка или

льна. Длинные рукава защитят от солнца и насекомых.

3
Техника

Обязательно возьмите мощный бинокль (8x42 или 10x42) и камеру с

телеобъективом (зумом), чтобы делать качественные снимки издалека.

4
Безопасность

Всегда следуйте инструкциям вашего профессионального гида и не покидайте

автомобиль без разрешения. Безопасность превыше всего.
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Кратер Нгоронгоро: 
Живописное чудо природы

Уникальность: Нгоронгоро — это крупнейшая в мире

целая, неповрежденная вулканическая кальдера, где на

площади всего 260 кв. км обитает около 25 000 крупных

животных.
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Занзибар— Рай для пляжного отдыха и культурных

открытий

1

Пляжимирового класса

Побережья, такие как Нунгви и

Кендва, славятся белоснежным, 

мучным песком и кристально

чистой лазурной водой, идеальной

для купания независимо от

приливов.

2

Стоун Таун (Каменный город)

Исторический центр, внесенный в

списокЮНЕСКО. Это лабиринт

узких улочек, украшенных

резными деревянными дверями, 

слияние арабской, персидской, 

индийской и европейской

архитектуры.

3

Архипелаг Специй

Занзибар состоит из 75 островов, 

главный из которых— Унгуджа. Он

долгое время был центром

мировой торговли специями, что

определило его богатую историю и

кухню.
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Важные нюансы для Занзибара:

1. Отливы — это природная особенность, особенно на

востоке. Не пугайтесь, изучайте график приливов.

2. Одежда — на публичных пляжах в мусульманских

районах (восток, юг) женщинам стоит избегать

слишком открытых купальников (бикини) вне

территории отеля. На севере— более свободные

нравы.

3. Кораллы и морские ежи— в воду заходите в

специальной обуви (коралловые тапочки).
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Пляжи Занзибара

1

СЕВЕР (Nungwi, Kendwa)

• Суть: Самые популярные и оживленные. Nungwi — «тусовочное» сердце с

отелями на любой бюджет, ресторанами, барами, водными развлечениями

(дайвинг, снорклинг с черепахами). Kendwa — чуть спокойнее, славится

легендарными вечеринкамина полнолуние (Full Moon Party).

• Пляжи:Широкие, песокмягкий. Не сильно выраженыприливыи

отливы. Море спокойное, заход в воду пологий. Идеальны для семей и тех, 

кто хочет купаться в любое время суток.

• Контингент:Молодежь, семьи, активные туристы.

2

ВОСТОК (Paje, Jambiani, Bwejuu)

• Суть:Меккадля кайт- и виндсерферов (особенноПадже с июня по

октябрь). Более аутентичная атмосфера деревень, длинные безлюдные

пляжи.
• Пляжи:Бесконечная полоса песка. Внимание: сильные отливы (вода

может уходить на сотни метров). Во время прилива— идеальное купание, 

во время отлива— прогулки по мелководьюи наблюдение за жизнью

лагуны (морские звезды, ежи). Заход в воду часто более резкий.

• Контингент:Кайтеры, серферы, искатели уединения.

3

ЮГО-ВОСТОК (Kizimkazi, Menai Bay)

• Суть: Самое дикое и нетронутое побережье. Здесь почти нет больших отелей.

• Пляжи:Уединенные, часто в маленьких бухточках. Главная «фишка» —

купание с дельфинами в естественной среде (организуются лодочные

туры из Кизимкази).

• Контингент:Искатели приключений, романтики, те, кто хочет уединения.

4

ЗАПАД иЮГО-ЗАПАД (Fumba, Shangani)

• Суть:Побережье, обращенное к материку. Вода здесь часто более

спокойная, почти без волн, напоминает лагуну.
• Пляжи:В районеФумба (полуостров) — уединенные, с мангровыми

зарослями. Идеальны для снорклинга и каякинга среди мангров. В самом

Стоун-Таунепляжи (Шангани) городские, не самые чистые, больше для

короткого отдыха перед экскурсией.

• Контингент:Те, кто любит спокойнуюводу, семьи с малышами, дайверы

перед погружениями.
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Интересные факты и советы по отдыху на Занзибаре

Родина специй

Непременно посетите плантации, чтобы увидеть, как

растут гвоздика, мускатный орех, корица и ваниль. Это

ароматное и познавательное приключение.

Дайвинг и снорклинг

Кристальные воды идеально подходят для подводного

плавания. Особенно популярны коралловые рифы

вокруг частного островаМнемба и Пембы.

Лучший сезон

Избегайте сильных дождей (апрель-май). Лучшее

время— сухой сезон: июнь-октябрь и короткий сухой

сезон: январь-февраль.

Гастрономия

Попробуйте "Урохо" (суп с фрикадельками и

пряностями), свежайшие морепродукты на ночном

рынке Фородхани в Стоун Тауне и, конечно, 

экзотические фрукты.
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Заключение: Танзания и Занзибар — приключение вашей

мечты

Контраст впечатлений: от рёва львов в Серенгети до

тихого плеска волн в Нунгви.

Сафари: Природа в
первозданном виде

Увидеть Большуюпятёрку, стать

свидетелемВеликойМиграции и

получить адреналин от близости к дикой

природе.

Занзибар: Отдых и культура

Погрузиться в историюСтоун Тауна, 

насладиться белоснежными пляжами и

ароматами специй.

Готовьтесь к путешествию

Планируйте заранее, учитывайте сезонность и наслаждайтесь каждыммоментом в

этом удивительном африканскомрегионе!
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