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Full board – Half board – All inclusive  

 

 

 

LUNCH 

 

Menu 1 

Vietnamese chicken salad with banana blossom 

Вьетнамский салат с курицей и цветами банана  

Gỏi gà bắp chuối 

 

Deep fried seafood spring roll 

Жареный спринг-ролл с морепродуктами 

Chả giò chiên 

 

Wok fried pork belly with onion and chili 

Обжаренная свиная грудинка с луком и перцем чили 

Ba chỉ cháy cạnh 

 

Pan sear sea fish with local sauce 

Обжаренная морская рыба с местным соусом 

Cá biển chiên với nước mắm tỏi 

 

Vietnamese bitter melon hot soup 

Вьетнамский горячий суп с горькой дыней 

Canh khổ qua với chả cá viên 

 

Sauteed Bok choy with garlic 

Обжаренный бок-чой (разновидность китайской капусты) с чесноком 

Cải thìa xào 

 

Steamed rice 

Рис 

Cơm trắng 

 

Black bean in syrup 

Чёрные бобы в сиропе 

Chè đậu đen 
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Menu 2 

Salad bò cải xoong 

Салат из кресс-салата с говядиной 

Watercress salad with beef 

 

Càng cua bách hoa 

Фаршированный крабовый ролл 

Stuffed crab claw 

 

Gà kho với gừng 

Тушёная курица с имбирём 

Braised chicken with ginger 

 

Mực xào chua ngọt 

Кальмар, обжаренный в кисло-сладком соусе 

Sweet and sour stir-fried squid 

 

Cải thảo xào 

Обжаренная пекинская капуста 

Stir-fried napa cabbage 

 

Canh cải ngọt thịt bằm 

Суп из сладкой капусты со свининой 

Sweet cabbage soup with minced pork 

 

Cơm trắng 

Рис 

Steamed rice 

 

Bánh đậu xanh 

Пирожное из жёлтых бобов мунг 

Mung bean cake 
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Menu 3 

Mixed salad với trứng 

Микс листьев салата с яйцом 

Mixed salad with egg 

 

Chạo tôm 

Креветки-гриль 

Grilled shrimp skewer 

 

Vịt ram sốt XO 

Тушёная утка в соусе XO 

Braised duck with XO sauce 

 

Tôm muối Hồng Kông 

Креветки по-гонконгски, приготовленные с солью 

Hong Kong-style salted shrimp 

 

Đậu đũa xào 

Обжаренная спаржевая фасоль 

Stir-fried long beans 

 

Canh cải thìa với tôm viên 

Суп с бок-чоем и фрикадельками из креветок  

Bok choy soup with shrimp balls 

 

Cơm trắng 

Рис 

Steamed rice 

 

Trái cây 

Фрукты 

Fresh fruit 
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Menu 4 

Grilled prawn salad 

Салат с креветками на гриле 

Salad tôm nướng 

 

Mixed vegetables soup 

Овощной суп  

Súp rau củ tổng hợp 

 

Pan seared seabass with cream sauce & spaghetti 

Обжаренный сибас со сливочным соусом и спагетти 

Cá chẽm áp chảo sốt kem ăn kèm mì Ý 

 

Strawberry with panna cotta 

Панна-коттой с клубника 

Dâu tây dùng kèm panna cotta 

 

Menu 5 

Chicken breast with Romaine salad 

Куриная грудка с салатом ромэн 

Ức gà với salad xà lách Romaine 

 

Minestrone soup 

Суп Мистроне 

Súp rau củ kiểu Ý (Minestrone) 

 

Braised pork with mushroom served with garlic bread 

Тушёная свинина с грибами, подаётся с чесночным хлебом 

Thịt heo kho nấm dùng kèm bánh mì bơ tỏi 

 

Chocolate cake 

Шоколадный торт 

Bánh socola 
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DINNER 

Menu 1 

Tuna confit salad – Trio’s capsicum 

Салат с тунцом конфит и тремя видами перца. 

Salad cá ngừ ngâm dầu với ớt chuông ba màu 

 

Cauliflower soup – Garlic croutons 

Суп из цветной капусты с чесночными гренками 

Súp súp lơ với bánh mì giòn tỏi 

 

Red snapper with mussels’ sauce & long bean 

Красный луциан с соусом из мидий и стручковой фасолью 

Cá hồng sốt nghêu xanh ăn kèm đậu đũa 

 

Flan cake 

Карамельный пудинг 

Bánh flan 

 

Menu 2 

Gỏi cuốn cá hồi xông khói 

Свежие спринг-роллы с копчёным лососем 

Fresh spring rolls with smoked salmon 

 

Ức gà áp chảo với sốt phô mai 

Обжаренная куриная грудка с сырным соусом 

Pan-seared chicken breast with cheese sauce 

 

Súp tôm hùm với bánh mì que 

Суп из лобстера с хлебными палочками 

Lobster soup with breadsticks 

 

Bánh cheesecake 

Чизкейк 

Cheesecake 
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Menu 3 

Tôm chiên giòn với sốt cocktail và salad 

Хрустящие креветки с коктейльным соусом и салатом 

Crispy shrimp with cocktail sauce and salad 

 

Súp bí đỏ 

Тыквенный суп  

Pumpkin soup 

 

Tôm sú áp chảo sốt bơ tỏi và French fries 

Обжаренная тигровая креветка с чесночно-сливочным соусом и картофелем фри 

Pan-seared tiger prawn with garlic butter sauce and French fries 

 

Creme brulee 

Крем-брюле 

Bánh kem cháy (Crème brûlée) 

 

Menu 4 

Gỏi cuốn tôm thịt 

Свежие спринг-роллы с креветками и свининой 

Fresh spring rolls with shrimp and pork 

 

Súp bào ngư 

Суп с абалоном (морским ушком) 

Abalone soup 

 

Đùi gà phi lê áp chảo sốt sả ớt ăn kèm cơm trắng và cải thìa 

Обжаренное куриное филе с соусом из лемонграсса и чили, подаётся с рисом на пару и 

бок-чэем 

Pan-seared chicken thigh fillet with lemongrass chili sauce, served with steamed rice and bok 

choy 

 

Trái cây theo mùa 

Фрукты 

Seasonal fruit 
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Menu 5 

Gỏi xoài tôm 

Салат из креветок с манго 

Mango salad with shrimp 

 

Súp hải sản và đậu hũ 

Суп с тофу и морепродуктами 

Seafood and tofu soup 

 

Thăn bò áp chảo với sốt tiêu đen ăn kèm với đậu đũa 

Обжаренное филе говядины с соусом из чёрного перца, подаётся со стручковой фасолью 

Pan-seared beef tenderloin with black pepper sauce, served with long beans 

 

Chocolate cake 

Шоколадный торт 

Bánh socola 
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SNACK TIME 

 

Grilled Sandwiches 

 

Sandwich kẹp phô mai và ham 

Сэндвич с сыром и ветчиной 

Cheese and ham sandwich 

 

Sandwich kẹp thịt gà và salad 

Сендвич с курицей и листьями салата 

Chicken and salad sandwich 

 

Sandwich nướng hai loại phô mai 

Сэндвич с двойным сыром, приготовленный на гриле 

Grilled double cheese sandwich 

 

Sandwich BLT 

Сэндвич BLT (с беконом, салатом и помидором) 

BLT sandwich (bacon, lettuce & tomato) 

 

Sandwich honey ham và salad 

Сендвич с ветчиной и листьями салата 

Honey ham and salad sandwich 

 

Bánh mì Việt Nam 

Вьетнамский багет (Бань ми) 

Vietnamese baguette (Bánh mì) 

 

Bánh mì kẹp thịt xá xíu 

Багет с свининой чар сиу (в китайском барбекю-соусе) 

Char siu pork baguette 

 

Sandwich kẹp thịt bò sốt tiêu 

Сендвич с говядиной в соусе из черного перца 

Beef sandwich with black pepper sauce 

 



INBOUND 2025 - 2026 

Full board – Half board – All inclusive  

 

 

Sandwich trứng khuấy 

Сендвич с омлетом 

Scrambled egg sandwich 

 

Sandwich bí ngòi nướng và balsamic 

Сэндвич с жареными цукини и бальзамическим соусом 

Grilled zucchini sandwich with balsamic glaze 

 

Non – Grilled  

 

Sandwich bơ đậu phộng và chuối  

Сендвич с арахисовым маслом и бананом 

Peanut butter and banana sandwich  

 

Sandwich dưa leo và tương hạt, phô mai 

Сендвич с хумусом, огурцом и сыром 

Cucumber, hummus, and cheese sandwich 

 

Sandwich nutella và dâu tây 

Сендвич с нутелой и клубникой 

Nutella and strawberry sandwich 

 

Tortilla 

 

Tortilla cuộn thịt gà 

Тортилья-ролл с курицей 

Chicken tortilla wrap 

 

Tortilla rau củ 

Тортилья-ролл с овощами 

Vegetable tortilla wrap 

 

Tortilla salad và sữa chua 

Тортилья-ролл с салатом и греческим йогуртом 

Salad and yogurt tortilla wrap 

 



INBOUND 2025 - 2026 

Full board – Half board – All inclusive  

 

 

Tortilla thịt heo nướng 

Тортилья-ролл с жаренной свининой 

Grilled pork tortilla wrap 

 

Deep Fried  

 

Chả giò chiên 

Жаренные спринг-роллы 

Fried spring rolls 

 

Chạo tôm chiên 

Жареные креветки на шпажках 

Fried shrimp skewers 

 

Càng cua bách hoa chiên 

Жареный во фритюре краб 

Deep-fried stuffed crab claw 

 

Gà chiên giòn 

Хрустящая жаренная курица 

Crispy fried chicken 

 

Tôm chiên giòn 

Хрустящие жаренные креветки 

Crispy fried shrimp 

 

Cá chiên giòn 

Хрустящая жаренная рыба 

Crispy fried fish 

 

Hành tây chiên giòn 

Хрустящие луковые кольца  

Crispy fried onion rings 
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Sweet 

 

Trái cây xiên que 

Фрукты на шпажках  

Fruit skewers 

 

Chocolate cake 

Шоколадный торт 

Bánh socola 

 

Bánh cheesecake 

Чизкейк 

Cheesecake 

 

Tart trái cây 

Фруктовый тарт 

Fruit tart 

 

Tart chocolate 

Шоколадный тарт 

Chocolate tart 


