
 
 

Перечень медицинских услуг, входящих в программу «Тонус» 

Срок санаторно-курортного лечения: от 12 дней. 

Возрастная группа: от 14 лет. 

№ 

п/п 
Перечень процедур 

Количество медицинских 

услуг на продолжительность 

путевки 

12-13 

дней 

14-17 

дней 
18-21 день 

Диагностика 

1 Доврачебный прием * * * 

2 Прием лечащего врача 3 3 5 

3 
Прием и консультации врачей узких 

специалистов 
1 2 3 

4 Клинико-биохимические исследования 2 3 5 

5 ЭКГ 1 1 1 

6 

Ультразвуковая диагностика по 

профилю заболевания - 2 ед. 

(гастроэнтерология, урология) 

1 1 1 

7 

Эндоскопическая диагностика 

(ректоскопия, цистоскопия, 

уретроскопия) по медпоказаниям 

1 1 1 

Лечение 

1 Питьевое лечение минеральной воды * * * 

2 Минеральные ванны 5 6 7 

3 
Лечебные души (циркулярный, 

восходящий, ПДМ) 
5 5 6 

4 Грязелечение:    

 на базе санатория 5 6 7 

 
обширная грязь на базе ЖБГЛ (по 

основному заболеванию) 
- 6 7 

5 Аппаратная физиотерапия 5 6 7 

6 
Сифонные промывания кишечника 

минеральной водой 
2 3 4 

7 Лекарственные микроклизмы 6 6 8 

8 Массаж ручной классический 1,5 ед. 6 7 8 

9 Лечебная физкультура 7 5 8 

10 Групповая аромафитотерапия 6 7 8 

11 Орошение десен минеральной водой  7 8 

 



 
Примечания:  

1. Указанный перечень процедур и диагностических исследований считается 

условным и может корректироваться в зависимости от медицинских показаний. 

2. Виды и объемы лечебных процедур определяются лечащим врачом на основании 

диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих 

заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при 

обследовании в санатории, исходя из утвержденной стоимости одного койко-дня 

санаторно-курортного лечения.     

Обследования и процедуры свыше указанной стоимости койко-дня оплачиваются 

дополнительно по действующему Прейскуранту медицинских услуг.   

  

3. При наличии противопоказаний для бальнеогрязелечения назначаются: 

 искусственные ванны (хвойные, жемчужные)     

 камерные, вихревые ванны, пароуглекислые ванны 

 

 

 

 

 

 


