
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость программы линейки программ 

«Детокс» 

 

Показания: 

 

• нарушения работы пищеварительного тракта (вздутие, расстройства стула, тяжесть 

после еды, тошнота и другие проявления диспепсии) 

• хронические заболевания в стадии ремиссии 

• неблагоприятные последствия антибиотикотерапии 

• лишний вес 

• склонность к отекам 

• вредные привычки 

• профессиональная деятельность во вредных условиях 

• аллергический статус 

• склонность к простудам и ОРВИ 

 

Очищающая программа полезна и при плохом состоянии кожи лица и тела, при наличии 

косметических дефектов. Из-за тесной связи между общим состоянием организма и 

психоэмоциональным фоном, программы ДЕТОКС так же рекомендуют лицам с 

повышенной раздражительностью, нарушениями сна, психоэмоциональной 

лабильностью, хронической усталостью.  

Интенсивный курс поможет быстро восстановить форму, очистить организм от токсинов, 

похудеть и улучшить тонус мышц.   

 

Процедуры 
Детокс 

лайт 

Детокс 

оптима 

Детокс 

премиум 

Длительность (дней) 7 7 10 

осмотр терапевта + + + 

консультация диетолога 

составление персонального меню 
 + + 

консультация косметолога  + + 

Кл.ан.крови 

Б/х ан.крови (13 показателей) 

Электролиты (3 показателя) 

Коагулограмма (3 показателя) 

Общ.ан.мочи 

ферритин 

инсулин 

витамин D 

  + 



 
 

гомоцистеин 

гликированный гемоглобин 

ТТГ. свТ3. свТ4. а/т к ТПО 

Онкомаркер PSA (общий) 

Тестостерон (общий) 

Альфа-фетопротеин 

Тестостерон (общий) 

ЛГ, ФСГ, ГСПГ 

УЗИ брюшной полости и почек 

Узи щитовидной железы 

Узи органов малого таза 

(у мужчин ТРУЗИ) 

Узи брахиоцефальных артерий 

  + 

ЭКГ   + 

цифровая рентгенография органов грудной 

клетки 
  + 

Внутривенная инфузионная терапия 

озонотерапия 

 + + 

гиромассажная ванна + + + 

подводный душ-массаж  + + 

Душ Шарко + + + 

Грязевое обертывание (фангопарафин) + + + 

сухая углекислая ванна + + + 

прессотерапия локальный/ IPG /вакуум 

массаж 
+ + + 

гидроколонотерапия  + + + 

бассейн + + + 

кедровая бочка + + + 

хамам, сауна + + + 

минеральное обертывание + + + 

Иглорефлексотерапия/гирудотерапия   + 

уход лицо (витаминный оксидантный 

уход) 
+ + + 

 


