
 

 

 «Программа восстановления энергетического баланса» 

 
Программа рассчитана на 7 дней. 

 

Эта программа способствует снижению стресса и восстановлению естественного энергетического 
баланса вашего организма. В дополнение к базовой программе детоксикации по методу Шено, здесь 

применяются инновационные технологии, снижающие нагрузки и заряжающие тело энергией. В 

результате организм восстанавливает свой естественный ритм и избавляется от 
хронического стресса. Улучшается качество сна, и повышается настроение. Вы чувствуете заряд 

бодрости и прилив новых сил. 

Специалисты сначала проводят медицинскую диагностику, чтобы точно проанализировать текущее 

состояние и подобрать дополнительные процедуры. 

Для кого предназначена программа? 

Недельная программа подходит для всех, кто подвержен повышенному стрессу в повседневной 

жизни и чувствует сильную усталость. 

Программа включает: 

2 консультации врача 

2 консультации 
диетолога Детокс-

диета 

 

Диагностика по методу Шено с Lifestyle Biomarkers: 

 Определение возраста сосудов 

 Анализ минеральных веществ и степени интоксикации тяжелыми металлами 

 Измерение конечных продуктов гликирования (КПГ) 

 Анализ содержания коллагена в 

коже 1 анализ состава тела 

 1 анализ уровня стресса 

 1 инфракрасная компьютерная термография 

 1 биоэнергетический осмотр 

 2 биоэнергетические процедуры по методу Шено 

 6 процедур энергетического массажа по 

методу Шено 6 процедур 

гидроароматерапии 

 6 процедур 

фитофанготерапии 
6 процедур душа 

Шарко 

 6 процедур общей фотобиомодуляции 

 6 нейроакустических процедур для максимальной релаксации 

 6 дней аутотренинга БОС (биологическая обратная связь) на основе показателей ВСР 

(вариабельности сердечного ритма) 
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