
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость программы для суставов «Не 

ходим, а бегаем» 

 

 

Эта программа для Вас: 

• профилактика и лечение артрозов, артритов, артрозов. 

• профилактика начальных деструктивно дегенеративных изменений суставов. 

Цель программы: 

• улучшение функции суставов 

• увеличение продолжительности периода ремиссии 

• улучшение кровотока 

• профилактика хронических заболеваний 

• уменьшение болевого синдрома 

Наименование процедур 

10 дней 

классика 

14 дней 

классика 

10 дней 

премиум 

14 дней 

премиум 

Кол-во 

процедур 

Кол-во 

процедур 

Кол-во 

процедур 

Кол-во 

процедур 

Консультация врача 1 1 1 2 

Пелоидотерапия грязевые 

аппликации («высокие 

сапоги») 

5 7 5 7 

Физиотерапия 

магнитолазеротерапия 
  5 5 

Массаж классический 

(2 единицы) 
  5 7 

Лечебный бассейн    6 

Карбокситерапия (суставы) 2 4 3 7 

Бальнеотерапия: 

сероводородные или 

лекарственные ванны 

2+2 4+3 5 5 

Магнитотерапия «Алма» 3 7 5 7 

Кислородный коктейль(400) 8 10 8 10 

 



 
 

***Вид и количество процедур по каждому виду предоставляемых медицинских услуг 

может варьироваться в зависимости от индивидуальных особенностей пациента и 

определяется врачом на приеме. 

 


