
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость программы «Антистресс» 

 

 

Эта программа для Вас: 

• не покидает хроническая усталость. 

• снижение эмоционального тонуса 

• лабильность настроения 

• эмоциональное выгорание 

Цель программы: 

• снижение уровня стресса и тревожности. 

• нормализация здорового сна 

• повышение общего иммунитета 

• профилактика заболеваний нервной системы. 

• обрести прекрасное самочувствие 

Наименование 

процедур 

10 дней 

классик 

14 дней 

классик 

10 дней 

премиум 

14 дней 

премиум 

Кол-во 

процедур 

Кол-во 

процедур 

Кол-во 

процедур 

Кол-во 

процедур 

Консультация 

врача 
1 1 1 1 

Сероводородн

ые ванны 
4 5 4 5 

Лекарственны

е ванны 

(валерьяна, 

лаванда) 

    4 5 

Аппаратное 

физиотерапия: 

ТЭС 

(транскраниал

ьная 

электростимул

яция) 

5 7 7 7 

Массаж 

классический 

(1 единица) 

5 7 7 10 



 
 

Сухие 

углекислые 

ванны 

4 5 5 8 

Душ: - 

циркулярный 
4 6 5 8 

Магнитотерап

ия «Алма» 
4 4 5 7 

Фито чай 8 10 9 10 

 

***Вид и количество процедур по каждому виду предоставляемых медицинских услуг 

может варьироваться в зависимости от индивидуальных особенностей пациента и 

определяется врачом на приеме. 

 


