
 

 

Программа «Взрослая оздоровительная путевка» 

 

Перечень процедур и диагностических обследований. 

Минимальный срок пребывания по оздоровительной путевке составляет 7 дней. 

 

Наименование Ед.Изм Количество процедур на 

1 человека/к.д. 

   7   8   9   10   11  12  13   14 

Первичный прием врача терапевта прием 2 2 2 2 2 2 2 2 

Динамическое 

наблюдение ( 

повторный прием) 

прием 1 1 1 2 2 2 2 2 

Консультация врача узкой 

специализации ( по показаниям) 

конс. 1 1 1 2 2 2 2 3 

Ингаляции проц. 6 6 7 8 8 9 9 10 

Фитотерапия проц. 6 6 7 8 8 9 9 10 

Кабинет психоэмоциональной разгрузки проц. 5 6 7 8 8 9 9 10 

Оксигенотерапия 

( кислородный коктейль) фиточай 

проц. 6 7 8 9 10 11 12 12 

Лечебное плавание сеанс 5 6 7 8 9 10 11 12 

Лечебная физкультура сеанс 5 6 7 8 9 10 11 12 

Посещение тренажерного зала 1 астр.час 6 7 8 9 10 11 12 12 

Питьевое лечение минеральной водой 
(Минеральная вода Пятигорского 
месторождения ( углекисло - 
сероводородная ( УСВ) ) по мед. 
показаниям, 3 раза в день до 200 мл. 

дней 7 8 9 10 11 12 13 14 

Диетотерапия дней 7 8 9 10 11 12 13 14 

Терренкур дней 7 8 9 10 11 12 13 14 

Воздушные и солнечные 

ванны ( в летний период) 

дней 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

 
Диагностические услуги оказываются по медицинским показаниям или рекомендациям 

врачей специалистов. Основание: Приказ Минздравсоцразвития от 27.03.2009г. №138Н,от 

12.05.2010г. 

№ 347Н. Приказ Минздрава России от 28.09.2020г. № 1029Н 

 

Перечень процедур определяется лечащим врачом на первичном приеме, в зависимости от 

основного и сопутствующего заболеваний, состояния здоровья пациента индивидуально, с 

учетом показаний и противопоказаний к санаторно – курортному лечению. 



 

 


