
 

 

«Программа лечения больных с заболеваниями сердечно-сосудистой 

системы» 

 

Наименование услуг (процедур) 10-21 дней 

Прием и динамические наблюдения врача - терапевта 2-4 

Прием (осмотр, консультация) врачей - специалистов 1-3 

Общий (клинический) анализ крови 1 

Общий анализ мочи 1 

Исследование уровня глюкозы в крови, общего билирубина 

холестерина 

1(по 

показаниям) 

ЭКГ 1-2 

Грязелечение (1 область) 5-8 

Ванны лечебные 5-8 

Ванны местные (2-4х камерные) 5-8 

Душ лечебный (циркулярный) 5-8 

Аппаратная физиотерапия (1 зона) 5-10 

Массаж классический (1,5 ед. по профилю основного заболевания) 5-8 

Лечебное плавание в бассейне 5-10 

Лечебная физкультура ежедневно 

Питьевое лечение минеральными водами ежедневно 

Лечебная диета по заказному меню (после назначения врача) ежедневно 

Фитовоздействие* 6-12 



 

Климатолечение (прогулки, воздушные ванны) ежедневно 

Озонотерапия  * 5-10 

Лимфодренаж* 5-10 

Подводный-душ массаж* 4-6 

* - процедуры оказываются на возмездной основе 

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и 

кратности приема процедур определяет лечащий врач с учетом диагноза, степени 

тяжести, стадии и фазы заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, 

указанных в санаторно-курортной получателя путевки или выявленных при 

обследовании в санатории. 

 


