
 
 

Программа «Классическая санаторно-курортная» 

Медицинская программа «Классическая санаторная-курортная» – универсальный 

полноценный комплекс базовых санаторных медицинских услуг, включающий 

оздоровительную программу и ежедневные лечебные процедуры. Предназначена для 

общей терапии различных групп заболеваний. 

Пациент, который приобретает лечение по данной программе, может без дополнительной 

оплаты по назначению врача получить несколько процедур в рабочий день из перечня 

классических санаторных услуг лечебного блока программы, а также услуги из 

оздоровительного блока программы. 

Диагностический блок 

Рекомендуемый перечень процедур 
Количество дней 

7  7-14   14+ 

Первичный прием и динамическое наблюдение терапевта  1  2  3  

Консультация узких специалистов (уролог, гинеколог, 

физиотерапевт)  
1  2  2  

Клинический анализ крови (по показаниям)  1  1  1  

Общий анализ мочи (по показаниям)  1  1  1  

Биохимический анализ крови: глюкоза, ПТИ (по показаниям)  1  1  1  

Электрокардиография  1  1  1  

Лечебный блок 

Естественные нарзанные ванны (по показаниям)  4  7  10  

Посещение крытого бассейна  +  +  +  

Посещение хаммама  +  +  +  

Фитобар  4  7  10  

Кислородный коктейль  +  +  +  

Массаж ручной (1.5 единицы)  5  8  10  

Грязевые аппликации (1 зона) (по показаниям)  +  +  +  

Ингаляции (нарзанные, лекарственные)  5  8  10  

Лечебная дозированная ходьба по терренкурам Курортного 

парка (номер маршрута по показаниям)  
+  +  +  

Физиолечение (1 вид): лазеротерапия, магнитотерапия, 

электрофорез с лекарственным препаратом по назначению  
5  8  10  

Питьевое лечение минеральной водой  +  +  +  

Медикаментозное лечение без плановых процедур  +  +  +  

 

 


