
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость санаторно-курортной 

программы «Экспресс-обследование Check-Up» 

 

 

Новое экспресс-обследование организма можно пройти всего за 1 день. Возможно как 

амбулаторное прохождение, так и проведения полного чек-апа во время проживания на 

курорте. 

Набор необходимых лечебных процедур назначается врачом-куратором по итогам 

прохождения полной проверки здоровья организма. Учитываются все индивидуальные 

особенности каждого пациента. 

Что входит в экспресс-обследование: 

 Консультация врача-куратора; 

 Взятие клинического анализа крови с лейкоцитарной формулой и СОЭ; 

 Взятие анализа мочи; 

 ЭКГ с расшифровкой; 

 УЗИ органов брюшной полости и почек; 

 УЗИ щитовидной железы и регионарных лимфоузлов; 

 УЗИ молочных желез и регионарных лимфоузлов (для женщин); 

 УЗИ мочевого пузыря с определением остаточного объема мочи, предстательной 

железы трансабдоминальное (для мужчин). 

Исследования по программе: 

Процедуры 

Check-Up для мужчин 

Консультация врача-куратора 

Лабораторные методы исследования (кровь, моча) 

ЭКГ с расшифровкой 

УЗИ органов брюшной полости и почек 

УЗИ щитовидной железы и регионарных лимфоузлов 



 
 

УЗИ мочевого пузыря с определением остаточного объема мочи, предстательной 

железы трансабдоминальное 

Check-Up для женщин 

Консультация врача-куратора 

Лабораторные методы исследования (кровь, моча) 

ЭКГ с расшифровкой 

УЗИ органов брюшной полости и почек 

УЗИ щитовидной железы и регионарных лимфоузлов 

УЗИ молочных желез и регионарных лимфоузлов 

Экспресс-обследование за 1 день. 

Перечень входящих в стоимость услуг, указанных выше, применяется при прохождении 

программы с проживанием на курорте. 
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