
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость санаторно-курортной 

программы «Стройный силуэт» 

 

 

Правильное похудение, благодаря которому у пациентов сжигаются лишние жировые 

отложения без вреда для здоровья. Общее оздоровление организма, которое достигается за 

счет удачно подобранных процедур. С их помощью быстрее выводятся токсины, 

улучшается кровообращение, нормализуется работа сердца. 

 

Показания к санаторному лечению:  

 пациенты с повышенной массой тела различной этиологией. 

 

Ожидаемый эффект от программы:  

 уменьшение объемов тела,  

 разглаживание контуров,  

 восстановление упругости и эластичности кожи,  

 улучшение тонуса мышц,  

 улучшения общего самочувствия пациента.  

  

10 – 21 дней. 

 

Минимальный курс по данной программе 10 дней.  

Оптимальный курс лечения – 21 день. 

Рекомендуется проводить лечение ежегодно.   

  

 

 

 

 

 

  



 
 

Лечебные процедуры 

 консультация врача-курортолога*,  

 консультация врача-эндокринолога*,  

 кедровая бочка*,  

 душ Шарко*,  

 биоимпеданс*,  

 озоновая липосакция*,  

 АМОК с минеральной водой*,  

 сухие углекислые ванны*,  

 водорослевые аппликации*,  

 антицеллюлитный лазерно-вакуумный массаж*.  

 

* – перечень и количество лечебных процедур может корректироваться по медицинским 

показаниям. 

** – по желанию можно приобрести дополнительные лечебные процедуры, они 

оплачиваются согласно прейскуранту санатория. 

 

 


