
 

 

Программа «Здоровое сердце» 

 
Приобретается только совместно с программой «Семейный отдых», действует для членов семей 

военнослужащих. 

 
Возрастная категория: взрослые. 

Фаза: ремиссии. 

Срок лечения: 10 дней/20 дней. 
 

Процедуры 10 суток 20 суток 

Первичный осмотр врача 1 1 

Осмотр врача в процессе лечения 1 2 

Осмотр диетолога 1 1 

Электрокардиография 1 1 

Общий анализ крови 1 1 

Общий анализ мочи 1 1 

Биохимические исследования крови (холестерин, 

глюкоза, проолтромбиновое время, МНО) 

1 1 

Ультразвуковое исследование щитовидной железы 1 1 

Холтеровское мониторирование 1 1 

Эхокардиография 1 1 

Баровоздействие 5 8 

Спелеотерапия 7 10 

Магнитолазеролечение 6 10 

Душ Шарко 5 10 

Радоновые ванны 6 10 

   

 


