
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость санаторно-курортной 

программы «Оздоровление легких» 

 

 

В зависимости от наличия основного и сопутствующего заболеваний, показаний и 

противопоказаний, в стоимость санаторно-курортной путевки «Оздоровление 

легких» входит прием лечащим врачом, питье минеральной воды и 5 видов процедур из 

нижеперечисленных: 

 

Наименование процедуры или 

вида лечения 

10-11 

суток 

12-13 

суток 

14-15 

суток 

16-17 

суток 

18-19 

суток 

20-21 

суток 

22-24 

суток 

Прием лечащим врачом 2 3 3 4 4-5 5 5 

I Дозированная климатотерапия:        

   Гелиотерапия + + + + + + + 

   Аэротерапия + + + + + + + 

II Дыхательная гимнастика 5 5 6 7 8 9 10 

III Бальнеолечение:        

   Ванны сухие углекислые 5 5 6 7 8 9 10 

   Ванны местные 

(четырехкамерные 

гидрогальванические, вихревые 

ножные 

5 5 6 7 8 9 10 

IV Теплогрязелечение:        

   Грязевые аппликации (две зоны) 4 5 6 7 8 9 10 

V Лечебный массаж (один вид – 

механо-массаж, ручной массаж (1 

единица) 

4 5 6 7 8 9 10 

VI Ингаляции, спелеотерапия (по 

показаниям) 
5 5 6 7 8 9 10 

VII Ароматерапия 5 5 6 7 8 9 10 

VIII Электросветолечение (не 

более двух видов процедур по 

назначению лечащего врача) 

       

   Синусоидальные модулированные 

токи (СМТ 
5 5 6 7 8 9 10 

   Ультразвуковая терапия 5 5 6 7 8 9 10 

   Электрофорез лекарственных 

веществ 
5 5 6 7 8 9 10 

   Диадинамические токи (ДДТ) 5 5 6 7 8 9 10 

   Магнитотерапия 5 5 6 7 8 9 10 



 
 

   Магнитолазеротерапия (по 

показаниям) 
5 5 6 7 8 9 10 

   Гальванизация 5 5 6 7 8 9 10 

   Дарсонвализация местная 5 5 6 7 8 9 10 

   УВЧ-терапия 5 5 6 7 8 9 10 

   Лечение поляризованным светом 5 5 6 7 8 9 10 

   Ультрафиолетовое облучение 

(местное) 
5 5 6 7 8 9 10 

IX Диетотерапия (по показаниям) П, Б П, Б П, Б П, Б П, Б П, Б П, Б 

X Фитотерапия 5 5 6 7 8 9 10 

 


