
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость санаторно-курортной 

программы «Гастроэнтерологическая программа лечения» 

 

 

Заболевания пищевода или желудка – следствие современного ритма жизни, так как 

большинство из нас питается перекусами или «на ходу», и, чаще всего, в сухомятку, ведем 

сидячий образ жизни. Основа программы - применение курортных факторов.  

 

Показания к санаторному лечению:  

 брюшинные спайки; 

 гастрит и дуоденит; 

 гастроеюнальная язва; 

 дискинезия желчного пузыря и желчных путей; 

 желчнокаменная болезнь (холелитиаз); 

 синдром раздраженного кишечника; 

 хронический холецистит; 

 язва пищевода. 

 

 ВАЖНО! Все заболевания должны быть только в стадии ремиссии!  

Ожидаемый эффект от программы: 

 облегчение симптомов заболеваний, 

 достижения полноценной и длительной ремиссии заболевания, 

 улучшение толерантности к физическим нагрузкам, 

 улучшения общего самочувствия пациента. 

 

10 – 21 дней 

 

Минимальный курс по данной программе 10 дней.  

Оптимальный курс лечения 21 день. 

Рекомендуется проводить лечение ежегодно.   



 
 
  

Лечебные процедуры 

 консультация врача – терапевта*,  

 консультация врача – эндокринолога*,  

 аэрованны*, 

 грязевые аппликации*,  

 мониторное очищение кишечника*,  

 малая аутогемотерапия с озоном*,  

 озонированное масло*,  

 озоновые инсуффляции*,  

 физио-магнитная терапия*.  

 

* – перечень и количество лечебных процедур может корректироваться по медицинским 

показаниям. 

** – по желанию можно приобрести дополнительные лечебные процедуры, они 

оплачиваются согласно прейскуранту санатория. 

 

 


