
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость санаторно-курортной 

программы «Базовая программа лечения» 

 

 

 

Базовая программа лечения состоит из процедур, направленных на общее оздоровление. 

Результат программы – общее оздоровление организма, которое достигается за счет удачно 

подобранных процедур. С их помощью быстрее выводятся токсины, улучшается 

кровообращение, нормализуется работа сердца. 

 

Показания к санаторному лечению: 

 нарушение углеводного обмена,  

 метаболический синдром,  

 избыточный вес, 

 гиподинамия,  

 синдром хронической усталости,  

 хронические заболевания,  

 заболевания кожи,  

 аллергические заболевания. 

 

ВАЖНО! Все заболевания должны быть только в стадии ремиссии! Имеются 

противопоказания. Необходима консультация специалиста.  

 

Ожидаемый эффект от программы: 

 уменьшение объемов тела, 

 восстановление здорового оттенка кожи, 

 восстановление упругости и эластичности кожи, 

 улучшение обменных процессов, 

 улучшения общего самочувствия пациента. 

 

 

 



 
 
10 – 21 дней. 

Минимальный курс по данной программе 10 дней.  

Оптимальный курс лечения 21 день. 

Рекомендуется проводить лечение ежегодно.   

   

Лечебные процедуры 

 консультация врача – эндокринолога*, 

 клинические анализы крови*, 

 кедровая бочка*, 

 биоимпеданс*, 

 гемосканирование крови*, 

 АМОК с минеральной водой*, 

 прессотерапия*, 

 водорослевые аппликации*, 

 внутривенное лазерное облучение крови*.  

 

* – перечень и количество лечебных процедур может корректироваться по медицинским 

показаниям. 

** – по желанию можно приобрести дополнительные лечебные процедуры, они 

оплачиваются согласно прейскуранту санатория. 

 


