
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость программы «Женское 

здоровье» 

 

 

Возраст: взрослые женщины. 

Продолжительность курса лечения: 10, 14, 21 день. 

Показания: 

 воспалительные заболевания – метроэндометриты, аднекситы, сальпинго-

оофариты (в стадии ремиссии), спаечные процессы. 

Противопоказания: 

 Общие противопоказания к санаторно-курортному лечению 

 острый воспалительный процесс, миома симптомная, эндометриоз симптомный, 

любые онкологические заболевания, дисплазия шейки матки подтвержденная. 

 

Перечень обследований, консультаций, процедур 

Количество на курс 

10 

дней 

14 

дней 

21 

день 

Обследование 

Прием и наблюдение гинеколога 1 3 4 

Обследование на выбор лечащего врача 1 

УЗИ органов малого таза или молочных желез 1 

Консультация эндокринолога 1 

Лечение 

Физиотерапевтическая процедура локальная 1 вид, через день 5 5 7 



 
 

Грязелечение (грязевые аппликации или гальвано-грязь) илипарафино-

озокеритолечение или сухая углекислая ванна через день 
4 6 8 

Лечебные ванны 1 вид на курс: йодобромные или минерально-солевые или 

гидромассажные или прибойно-световые или фитованны, или душ: Шарко 

или циркулярный, через день 

4 6 9 

Ароматерапия или психотерапия групповая (гипносуггестия) ежедневно 6 7 8 

Влагалищная магнитотерапия, ежедневно 7 10 15 

Вагинальные процедуры (ванночки, сприцевание), ежедневно 7 8 10 

Гинекологический массаж, ежедневно 7 8 10 

Занятия лечебной физкультурой, ежедневно 7 7 10 

Дополнительные оздоровительные мероприятия (бонусы) 

Прием минеральной воды «Анапская» или «Семигорская» в бювете 8 8 10 

В купальный сезон посещение лечебного пляжа – талассотерапия (морские 

купания), климатотерапия 

Свободное 

посещение 

Примечание: для достижения желаемого результата лечения рекомендовано 

обследование и лечение партнера 

 


