
 

 

Программа «Болезни эндокринной системы, расстройства питания и 

нарушения обмена веществ» 

 

 

№ 

 

Наименование 
Количество на срок заезда в днях 

21 19-20 17-18 15-16 13-14 11-12 9-10 7-8 1* 

Диагностика 

1 Прием врача-терапевта 

первичный 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 

2 Прием врача-терапевта 

повторный 

3 3 2 2 2 2 2 1 0 

3 ЭКГ 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

4 УЗИ (2 условные единицы) 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

5 Липидный обмен - 10 

показателей 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 

6 кровь на международное 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

7 Общий анализ мочи 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

8 Исследование уровня 

глюкозы в моче 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 

9 Общий (клинический) анализ 

крови 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 

10 Глюкоза крови 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

11 Консультация врача-

эндокринолога 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 

12 Консультация врача-

диетолога 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 

13 Ректороманоскопия 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

14 Консультация врача-

специалиста** 

2 2 2 2 1 1 0 0 1 

Лечение  

15 Минеральная вода 3 раза в 

день (дней) 

3 раза в день по 250мл 

16 Ванны нарзанные или 

лечебные 

10 9 8 7 6 5 4 3 0 

17 
Лечебный душ (Шарко или 
циркулярный 
или восходящий) 

7 7 6 6 5 4 3 2 0 

18 Массаж классический, 1,5 

единицы 

10 9 8 7 6 6 5 4 1 

19 Лечебное плавание 8 7 6 5 4 3 2 0 0 

20 Лечебная гимнастика 10 8 7 7 5 5 4 3 1 

21 
Лечебная гипертермия или 

инфракрасная 
кабина 

2 2 2 1 1 1 1 1 0 

22 Миостимуляция 

(электролиполиз) 

9 8 7 5 4 4 3 3 0 



 

23 Барокамера активной 

гиперемии 

8 7 6 4 4 4 3 2 1 

24 
 
Лечебная ходьба с 
инструктором ЛФК по 
теренкуру 

5 5 4 3 2 2 2 1 1 

25 Неотложная медицинская 

помощь (дней) 

21 19-20 17-18 15-16 13-14 11-12 9-10 7-8 1 

26 Климатолечение, терренкур 

(дней) 

21 19-20 17-18 15-16 13-14 11-12 9-10 7-8 1 

Примечание: * - Только продление 

Примечание: ** - по показаниям: гастроэнтеролог, гинеколог, уролог, оториноларинголог, 

офтальмолог, невролог, эндокринолог, стоматолог, физиотерапевт, профпатолог, 

кольпоскопия (для женщин) 

Примечание: *** Номер лечебной программы определяется в соответствии с основным 

заболеванием пациента. Перечень лечебно-диагностических процедур, назначаемых 

пациенту без дополнительной оплаты и их количество определяется его лечебной 

программой. При наличии противопоказаний процедуры отмеченые в программе могут 

заменяться на показанные процедуры в пределах стоимости лечения. Замена процедур, 

входящих в лечебную программу, на процедуры, отпускаемые только на платной основе, 

не производится. По желанию отдыхающего и по медицинским показаниям возможно 

принятие более широкого круга процедур на платной основе в соответствии с 

прейскурантом цен. Оплата производится через кассу санатория. 

 


