
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость программы «Лечение 

заболеваний опорно-двигательного аппарата у детей» 

 

Возраст: с 4-х лет* 

Продолжительность курса лечения: 14, 21 день. 

Показания: 

 нарушения осанки, сколиоз, плоскостопие, деформации голеней и стоп, 

остеохондропатии, артропатии, ювенильный остеохондророз, артриты в стадии 

ремиссии. 

Программа обследования: 

Перечень обследований, консультаций, процедур* 

Количество 

процедур на 

курс 

14 

дней 

21 

день 

Обследование 

Прием и наблюдение врача-педиатра 3 4 

Общий клинический анализ крови и мочи 1 

Биохимия крови (ревмопробы, кальций, магний, фосфор) 1 

Электрокардиография 1 

Рентгенография позвоночника или суставов по показаниям 1 

Консультация ортопеда-травматолога 1 

Лечение 

Лечебный массаж 1 ЕД или подводный душ-массаж 7 9 



 
 

Грязелечение: гальваногрязь или грязевые аппликации или грязевые разводный 

ванны или сухие углекислые ванны или парафино-озокеритолечение, через день 
6 8 

Лечебные ванны 1 вид на курс: вихревые или гидромассажные или прибойно-

световые, через день 
6 8 

Физиотерапевтическая процедура локальная при заболеваниях опорно-

двигательного аппарата 1 вид: УВЧ или СМВ или СМТ или КВЧ или 

лазеротерапия или магнитотерапия или Д`арсонваль или лекарственный 

электрофорез или электрофорез грязевого отжима или ультразвук, через день 

6 8 

Дозированная ходьба 7 8 

Лечебная физкультура (ЛФК) общеоздоровительная 10 15 

Дополнительные оздоровительные мероприятия (бонусы) 

Кислородный коктейль 8 10 

Фиточай по назначению врача на выбор 8 10 

В купальный сезон посещение лечебного пляжа – талассотерапия (морские 

купания), климатотерапия 
ежедневно 

Примечание: 

*- выбор процедур определяется возрастными показаниями и индивидуальной 

переносимостью. 

 


