
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость санаторно-курортной 

программы «Детская многопрофильная программа» 

 

 

Оптимальные сроки лечения: 14-21 день. 

 

Вы можете приехать в санаторий всей семьей, сменить обстановку и отдохнуть от суеты и 

нервного напряжения. 

 

Здесь предусмотрена Многопрофильная детская программа, рассчитанная на детей от 4 до 

14 лет с родителями. Сроки путевки для детей определены сроками лечения родителей. 

 

Для лечения используется весь спектр бальнеопроцедур, грязелечение, 

физиотерапевтические процедуры, ингаляции, лечебная физкультура, массаж. 

 

В лечении детей принимает активное участие детский медицинский психолог. 

 

Все процедуры проводятся в присутствии родителей. 

 

Показания к лечению: 

 

 Хронические воспалительные заболевания мочевыводящих путей. 

 Хронические воспалительные заболевания желудочно-кишечного тракта. 

 Санация хронических очагов инфекции. 

 Быстрая утомляемость. 

 Снижение иммунитета. 

 

Противопоказания: 

 

 общие противопоказания, исключающие направления детей на курорт. 

 

Ожидаемый эффект: 

 

 общее оздоровление организма; 

 укрепление иммунитета; 

 снижение частоты простудных заболеваний; 

 коррекция психоэмоционального состояния ребенка, нормализация сна. 

  



 
 

Перечень медицинских услуг 

 

Объем санаторно-курортного лечения и диагностических процедур назначается 

лечащим врачом по показаниям и в соответствии со стандартами санаторно-

курортной помощи, утвержденными приказами Минздрава Российской Федерации. 

 

Процедуры назначаются согласно перечню медицинских процедур, входящих в 

стоимость путевки. При наличии противопоказаний отдельные процедуры не 

назначаются. В этом случае стоимость процедур, включенных в стандартные 

программы санаторно-курортной помощи, возврату не подлежит. 

 

Дополнительные медицинские услуги, не входящие в стандартные программы 

санаторно-курортной помощи, оказываются за плату (100% предоплата), согласно 

утвержденному прейскуранту, по назначению лечащего врача. Врач имеет право на 

корректировку состава и количества диагностических и лечебных процедур в 

зависимости от формы заболевания и индивидуального состояния пациента. При 

самостоятельном отказе от процедур денежные средства возврату не подлежат. 

 

 

№ Перечень мед. услуг 14 дней 18 дней 21 день 

Диагностический блок 

1 Прием врача-педиатра первичный 1 1 1 

2 Прием врача-диетолога 1 1 1 

3 Прием медицинского психолога первичный (по показаниям) 1 1 1 

4 Прием медицинского психолога повторный (по показаниям) 2 2 2 

5 *Консультация врача-специалиста (по показаниям) 2 4 5 

6 Анализ крови клинический, контроль при выявлении патологии 1 1 1 

7 Анализ мочи клинический, контроль при выявлении патологии 1 1 1 

8 Анализ урогенитального мазка 1 1 1 

9 

*Биохимический анализ крови (кол-во показателей): 

 билирубин 

 трансаминазы 

 сахар 

 амилаза 

 мочевина, креатинин 

4 6 8 

10 ЭКГ 1 1 1 

Оздоровительный блок 

1 
Терренкур 

 №1 до 500 м 
14 18 21 



 
 

 №2 до 1500 м 

2 Естественный солярий 40 мин. 14 18 21 

3 Бассейн с гидрокомплексом 14 18 21 

4 Кислородный коктейль 10 10 10 

Лечебный блок 

1 

Питьевое лечение: 

Славяновская 

t-31-40* 

t- 20-30* 

 до 50 мл 

 до100 мл 

Смирновская 

t- 31-40* 

t-20-30* 

 до 50 мл 

 до 100 мл 

14 18 21 

2 Диетическое питание трехразовое 14 18 21 

3 Лечебная физкультура в зале 10 10 14 

4 

*Бальнеолечение: 

Ванны минеральные: 

Т-37 гр 

 7 мин 

 10 мин 

Ванны жемчужные: 

 хвоя 

 лаванда 

 шалфей 

 ромашка 

 валериана 

6 8 9 

5 
*Лечебные души: 

 циркулярный 
6 8 9 

6 Грязелечение местное 4 7 8 

7 Массаж ручной классический (1,5 ед) 6 8 10 



 
 

8 

Аппаратная физиотерапия (1 или 2 вида по показаниям): 

 Магнит 

 Ультразвук 

 Дарсонваль 

 Лазер 

 КВЧ 

 ДДТ 

 Элекрофорез 

 УФО, Кварц 

6 8 8 

9 

Ингаляции: 

 щелочные 

 масляные 

6 8 10 

10 
Медикаментозное лечение без плановых курсов, неотложная 

помощь 
      

 

 

* Уролог, гинеколог, эндокринолог, невролог, гастроэнтеролог. 

 

** Иммунологические, аутоиммунные исследования, анализы онкологического 

риска и инфекционной диагностики за дополнительную плату, согласно 

утвержденному прейскуранту. 

 

*** В день пациенту назначается одна процедура общего воздействия и три 

процедуры местного воздействия. 

 

Примечание: В соответствии с приказом Минздравсоцразвития России от 22.11.2004 

года №256 (ред. От 15.12.2014) «О порядке медицинского отбора и направления 

больных на санаторно-курортное лечение», приказом Минздрава России от 

15.12.2014 №834н «Об утверждении унифицированных форм медицинской 

документации, используемых в медицинских организациях, оказывающих 

медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и порядков по их заполнению» 

пациенты должны поступать в санаторий с санаторно-курортной картой. 

 

При отсутствии санаторно-курортной карты санаторно-курортное лечение 

назначается лечащим врачом только через 2-3 дня после необходимых 

диагностических обследований и консультаций специалистов за дополнительную 

плату, согласно утвержденному прейскуранту и приказу директора санатория. 


