
ДОБРОЕ УТРО

З А В Т Р А К

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

Bab Al Nojoum Асаи
Домашняя гранола с орехами, черника, клубника, 
банан, семена чиа, сушеный ананас

Свежие Фрукты В Ассортименте
Арбуз, мускатная дыня, ананас

Утренняя Каша
Кукурузные хлопья, кокосовая стружка, пшеничные 
хлопья из непросеянной муки с сахаром и солодом, 
семена чиа, сушеный ананас

Йогурт
Йогурт без добавок, фруктовый йогурт

Греческий Йогурт И Смесь Ягод
Греческий йогурт, сухофрукты, ягоды

Боул Запеченой Гранолы
Греческий йогурт, гранола, черника, мед

Полезные Для Здоровья Орехи
Миндаль, фисташки, грецкие орехи

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ОТ ШЕФ-ПОВАРА
Уточняйте сегодняшнее предложение горячих блюд

Органические Яйца По Вашему Вкусу
Омлет, яичница, яйца-пашот или скрэмбл. Подаются с 
помидором на гриле и тостом

Веганский Омлет
Омлет из нута, грибы на гриле, соте из капусты, сладкий 
картофельный хаш с чимичурри, зеленый салат

Яйца По-Фермерски
Два яйца, кесадилья с сыром, копченая красная 
сальса, фасоль, авокадо, чоризо

Яйцо-Бенедикт С Хрустящим Беконом
Яйцо-пашот, английская мука, хрустящий говяжий бекон, 
копченая паприка, соус голландез, зеленый салат

Шакшука
Два яйца, оливки, вяленые помидоры, халлуми, 
гранат, мята, арабский хлеб

Сделайте свой собственный асаи-боул
На выбор: банан, черника, ореховая гранола, семена 
чиа, кокос, киви, манго, гранат, клубника, семена льна, 
арахисовое масло, сушеный ананас, финики

Чай
Чай «Английский завтрак», зеленый 
чай с ромашкой, марокканская мята

Кофе
Свежезаваренный кофе, латте, 
капучино, эспрессо

Свежая выпечка из пекарни

К р у а с с а н ы ,  с л о й к и ,  м у ч н ы е 
и з д е л и я  и  д о м а ш н и й  с в е ж и й  х л е б

Блинчики Для Пансиона
Кленовый сироп, черника, сливочное 

масло

Вафли
Кленовый сироп, Нутелла, мед

Французский Тост
Бриошь, засахаренные орехи, банан, 

взбитый маскарпоне с карамелью, 
смесь ягод

Любимые блюда на все времена

Свежевыжатые Соки
Апельсин, арбуз или лимонная мята

Напитки Для Здорового Образа 
Жизни
травяные напитки или напитки из 
зеленых фруктов и овощей

Смузи
С арахисовым маслом или ягодный

Протеиновые Коктейли
Заряд энергии на весь день или после 
тренировки

НАПИТКИ

Уточняйте в ресторане информацию о сегодняшних свежих ингредиентах.

Некоторые позиции могут зависеть от сезона. По запросу можно заказать блюда без глютена.
Если у вас есть какие-либо другие диетические требования или ограничения, пожалуйста, обратитесь к официанту, чтобы получить альтернативные рекомендации от шеф-повара. 

Вышеперечисленные пункты меню включены в полный пансион, а некоторые блюда предлагаются за дополнительную плату

Холодная Нарезка
Мортаделла, пастрами

Деликатесы и сыры в ассортименте

Сырная Тарелка
Выбор сыра от 
шеф-повара из Испании

Пюре Из Авокадо
Сурдо, авокадо, два яйца, кабачок, гранат, бальзамическая 
глазурь

К тостам



Шоколадный фондан с лотосом
Шоколадный фондан, фисташковое мороженое

ОБЩЕСТВЕННАЯ СТОЛОВАЯ ШЕФ-ПОВАРА ДЖОАННЫ

АМЮЗ-БУШ

Самоса Роллы
Куриные рулетики в 
глиняной печи, мятный 
йогуртовый соус

Мильфей с баклажанами
Крем из сыра фета

Некоторые позиции могут зависеть от сезона. По запросу можно заказать блюда без глютена.
Если у вас есть какие-либо другие диетические требования или ограничения, пожалуйста, обратитесь к официанту, чтобы получить альтернативные рекомендации от шеф-повара. 

Вышеперечисленные пункты меню включены в полный пансион, а некоторые блюда предлагаются за дополнительную плату

АПЕРИТИВЫ

Пряный Огурец
Огурец, зеленое яблоко, мисо, кориандр, кунжутное 
масло, миндаль

Креветки, Рыба И Овощи Темпура
Бразильский соус Теппаньяки

Салат С Говядиной На Мангале
Руккола, кориандр, лук, мята, манговый чили-заправка, 
хрустящий рис

СУП ДНЯ

Гаспачо
Освежающий испанский томатный суп с арбузным 
тартаром (подается холодным)

ОБЩЕСТВЕННАЯ СТОЛОВАЯ ШЕФ-ПОВАРА 
ДЖОАННЫ (Обед и ужин)

Соусы
Беарнез

С черным перцем
Чимичурри

Гарниры
Пюре из молодого картофеля с травами

Соте из микса грибов
Пюре из зеленой фасоли и опаленного 

миндаля
Спаржа, приготовленная на гриле

Кукуруза в початках

Вырезка
Стриплойн 
Филе  
Рибай 100 дирхамов

Сегодняшний 
свежий улов
Рыба
Лобстер 100 дирхамов

Отбивные из ягненка
100 дирхамов ОАЭ

Наше мясо поставляется с уникальных 
ферм по всему миру

БЛЮДА С ОГНЯ В Сегодняшней Подборке (С 14.00 До 23.00)

Маргарита
Томатный соус, моцарелла с базиликом, помидоры

Черная Пицца
Пицца с листьями рокка, бурратой и помидорами

Чизкейк
Инжир и медовые соты

ДЕСЕРТЫ
Десерты из коллекции наших шеф-поваров

ОСНОВНЫЕ БЛЮДА (Обед и ужин)

Уточните сегодняшний специальный ассортимент 

Курица по-испански в соусе бравас
Тушеные куриные бедра с испанской паприкой в 
насыщенном и терпком томатном соусе с белой 
фасолью и оливками

Чилийский сибас
Ячмень, овощи-гриль, артишоки и испанский соус 
Ромеско

Грибное ризотто
Лесные грибы и трюфельное масло

Со сковороды (Обед и ужин)

Паста
Макароны / Ригатони / Лингвини

Соусы - Томатный / Бешамель / Карбонара / Болоньезе

Лапша, обжаренная в воке
Курица / Креветки / Овощи


