
 

 

Программа «Постковидная реабилитация» 
 

По советам Минздрава гражданам, перенесшим новую коронавирусную инфекцию, желательно 

проходить реабилитацию используя санаторно-курортное лечение (это следует из проекта 
временных клинических рекомендаций по медицинской реабилитации при новой коронавирусной 

инфекции). Реабилитация требуется, чтобы не возникло осложнений на дыхательную, кровеносную, 

мочевыделительную, пищеварительную системы и нужна всем пациентам, но особенно, в ней 
нуждаются люди, перенесшие инфекцию в среднетяжелой и тяжелой формах. Санаторий «Белая 

Дача» обеспечит проведение мероприятий по долечиванию и реабилитации. 

 
Пройти программу реабилитации возможно в рамках Базовой (лечебной) санаторно-курортной 

программы санатория. 

 

Длительность программы: 7 дней. 
 


