
 

 

Программа «Детокс» 

 
Перечень медицинских услуг входящих в стоимость путевки в СКУ Санаторий «Нарзан» 

 

№ 
Наименование 

Количество процедур на  

п/п 5 дней 7 дней 10 дней 12 дней 14 дней  

1 2 3 4 5 6 7 

1 
Прием (осмотр, консультация) 

врача-терапевта первичный 
1 1 1 1 1 

2 
Прием (осмотр, консультация) 

врача-терапевта повторный 
  1 1 1 

3 
Прием (осмотр, консультация) 

врача диетолога первичный 
1 1 1 1 1 

4 ЭКГ 1 1 1 1 1 

5 ЛФК, тренажеры 3 5 6 8 9 

6 
Ванны, пароуглекислые ванны или 

пенно-солодковые 
2 3 4 5 5 

7 Подводный душ-массаж лечебный 2 3 4 5 6 

8 
Кишечные орошения минеральной 

водой  
1 2 3 3 3 

9 Лечебные микроклизмы 2 3 4 5 6 

10 Общая магнитотерапия 3 4 5 6 7 

11 Циклический массаж живота 2 3 3 4 5 

12 Коктейль кислородный 3 4 5 6 7 

13 Фиточай 3 4 5 6 7 

 

По желанию отдыхающих получить дополнительные процедуры сверх медицинских услуг, 

входящих в стоимость путёвки, лечащим врачом могут быть назначены процедуры за 

отдельную плату. 


