
 
 

Программа «Отдых. Детство» 
 

Показания и цель: совместить оздоровительный отдых детей и родителей с профилактическим 

набором процедур.  

 

Срок пребывания по путевке – от 1 дня 

При размещении ребенка от 3-х до 13 лет (включительно) вместе с родителем 

 
 

№ 

п\п 

 

Наименование лечебно-диагностического мероприятия 

 

Количество процедур 

1 Прием врача-педиатра первичный 1 

2 Фитотерапия: фиточай – 1 раз в день ежедневно 

3 Кислородный коктейль – 1 раз в день ежедневно 

4 Неотложная медицинская помощь (по показаниям) + 

5 для детей с 7 лет: Лечебное плавание – 1 час в присутствии родителя ежедневно 

6 Анимация в детском клубе ежедневно 
 

 

Уважаемые отдыхающие! 

 

Для детей от 3 до 14 лет необходимо иметь следующий пакет документов:  

 

• свидетельство о рождении 

• страховой медицинский полис 

• санаторно-курортную карту 

• справку врача-педиатра или врача-эпидемиолога об отсутствии контакта ребенка с инфекционными 

больными по месту жительства, в школе или детском саду 

• для посещения лечебного бассейна - справку об обследовании на энтеробиоз (месячной давности) 

• отрицательный результат лабораторного исследования на коронавирусную инфекцию методом 

полимеразной цепной реакции (ПЦР), полученный не ранее, чем за 48 часов (на бумажном 

носителе).  

 

При отсутствии вышеуказанных документов проводится необходимое обследование с оплатой по 

Прейскуранту на медицинские услуги. 


