
 
Программа лечения 

Спинальная (для передвигающихся с помощью средств реабилитации) 
 

№ Наименование процедур Кол-во дней 

 
Срок путевки 42 

Врачебные приемы 

1 Прием врача-невролога первичный 1 

2 Прием врача-невролога повторный 5 

3 Прием (консультация) врача-специалиста 2 

4 
Прием врача-стоматолога первичный лечебно-

диагностический 0,5 

5 Лечение врача-стоматолога 0,3 

Уточняющие (контрольные) диагностические процедуры 

1 

- клинический анализ крови: общий анализ, лейкоформула, 

СОЭ 2 

2 -анализ мочи общий ( с микроскопией осадка) 2 

3 - биохимические исследования - 3 показателя 0,5 

4 

- ЭКГ, регистрация в 12-ти отведениях с врачебным 

анализом 0,5 

5 - электроэнцефалография 0,1 

6 - бак исследования (пролежней, мочи) 0,3 

7 
- рентгенологическое исследование (суставы, грудная 

полость) 0,1 

8 УЗИ-исследование 1 

 
Лечебные процедуры 

 

1 
Бальнеолечение (минеральные, радоновые ванны, йодо-

бромные, бишофитные, жемчужные, СУВ и др.) 10 

2 Пелоидотерапия (грязелечение) 16 

3 ЛФК (индивидуальное занятие) 15 



 

4 ЛФК (групповое занятие) 10 

5 Душ-массаж подводный 8 

6 Индивидуальное логопедическое занятие 0,1 

7 Массаж классический (4,5ед.) 14 

8 Лечебные микроклизмы травяные 16 

9 
Аппаратная 

физиотерапия(лазеротерапия,магнитотерапия,СМТ.КВЧ) 16 

10 Фитотерапия 20 

11 Рациональная психотерапия (индивидуальное занятие) 1 

12 Методы БОС (биологически обратная связь) 2 

13 Ректальные тампоны лечебной грязи 7 

14 
Промывание мочевого пузыря, периодическая 

катерилизация 0,1 

15 Обработка пролежней  0,3 

16 Питьевое лечение минеральными водами 126 

17 Воздействие климатом 42 

18 Медикаментозная терапия  по показаниям 
 

За дополнительную плату, согласно действующему прейскуранту, предоставляются 

процедуры, не входящие в Программу лечения. 

 

Примечание: Взаимозаменяемые процедуры-назначения объема диагностических 

исследований, видов лечения, количество процедур по каждой лечебной программе 

определяются врачом санатория, исходя из диагноза, степени тяжести, стадии и фазы 

заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или 

выявленных при обследовании в санатории. 


