
 
Программы лечения 

сердечно-сосудистые заболевания 
 

№ Наименование процедур кол-во 

 
Срок путевки 12 

 
Врачебные приемы 

 
1 Прием врача первичный 1 

2 Прием врача повторный 4 

3 Прием врача заключительный 1 

4 Прием (консультация) врача-специалиста 2 

 
Уточняющие (контрольные) диагностические процедуры 

 

1 

клинический анализ крови: общий анализ, лейкоформула, 

СОЭ 1 

2 анализ мочи общий ( с микроскопией осадка) 1 

3 биохимические исследования 12 показателей 1 

4 ЭКГ регистрация в 12-ти отведениях с врачебным анализом 3 

5 рентгенология 0,1 

6 реовазография 0,2 

7 суточное мониторирование АД 0,3 

8 ЭКГ, холтеровское мониторирование 0,5 

9 эхокардиография или другие ультразвуковые исследования 1 

 
Лечебные процедуры 

 

1 

Лекарственное обеспечение (фармпрепараты и 

медспецсредства) и лечебные процедуры сторонних 

организаций 
12 

2 ЛФК (групповое занятие) 7 

3 Массаж классический (1,5) 5 

4 

Аппаратная 

физиотерапия(лазеротерапия,магнитотерапия,СМТ.КВЧ) 12 

5 Фитотерапия (фиточай) 8 

6 Питьевое лечение минеральными водами 36 



 
7 Аутогенная тренировка 4 

8 Психологическая реабилитация 0,25 

9 
Ванны (сухие углекислые, жемчужные, йодо-бромные, 

бишофитные) 6 

10 Гипокситерапия (на установке «Бионова») 6 

11 Фитотерапия (кислородный коктейль) 8 

12 Кислородотерапия (кислородные ингаляции) 8 

 
За дополнительную плату, согласно действующему прейскуранту, предоставляются 

процедуры, не входящие в Программу лечения.   

   

Примечание: Взаимозаменяемые процедуры-назначения объема диагностических 

исследований, видов лечения, количество процедур по каждой лечебной программе 

определяются врачом санатория, исходя из диагноза, степени тяжести, стадии и фазы 

заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или 

выявленных при обследовании в санатории. 


